
  يتشادهب و يشيارآ و ينديماشآ و يندروخ داوم نوناق
 

)بوصم يدعب تاحلاصا اي 22/2/6431  ) 

 هب يتشادهب و يشيارآ و ينديماشآ و يندروخ داوم رد ريز لامعا زا كي ره بكترم -1 هدام 
 : دش دهاوخ موكحم نوناق نيا رد ررقم ياهتازاجم

 . رگيد سنج ياج هب يسنج شورف اي هضرع 
 . هدافتسا ءوس روظنم هب سنجب يجراخ داوم ندرك طولخم 
 نينچمه و نآ تياعر و لومرف نييعت هكيدراوم رد هدش تبث لومرف اي درادناتسا تياعر مدع 

 . دشاب يمازلا نآ تياعر و درادناتسا نييعت
 و هتشذگ نآ فرصم دعوم هك يسنج هضرع و شورف اي و دساف سنج هضرع و شورف 

 . دشاب يمازلا نآ تياعر و درادناتسا نييعت نينچمه
 اي ينديماشآ اي يندروخ دراوم رد زاجم ريغ يفاضا داوم رياس و اهسناسا و اهگنر ندرب راكب 
 . ناكدوك يزاب مزاول اي و يتشادهب اي يشيارآ
 . يتشادهب و يشيارآ و ينديماشآ و يندروخ يبلقت داوم نتخاس )81/21/3531 يقاحلا( 

 دروم بسح كي هدام رد روكذم لامعا زا كي ره هب باكترا )81/21/3531 يحلاصا( -2 هدام
 :دوبدهاوخ ريز ياهتازاجم زا يكي بجوتسم

 يراميب بجوم نآ فرصم هكنيا اي هديسرن هدننك فرصم تسدب كي هدام رد روكذم داوم هك يدراوم رد
 هدنزاس لاح ره رد يلو دوبدهاوخ يا هحنج سبح لاسكي ات هام هس بكترم تازاجم ددرگن يبيسآ اي
 دهاوخ موكحم لاس جنپ ات ود زا 2 هجرد يئانج سبح هب يبلقت داوم هدننك طولخم اي هدننك هيهت اي

 . دش

 زا رتمك نآ هجلاعم هك ددرگ يبيسآ اي هدننك فرصم يراميب بجوم روكذم داوم فرصم هكيتروص رد
 هجلاعم تدم هاگ ره و دوب دهاوخ يا هحنج سبح لاس ود ات هامشش بكترم تازاجم دشاب هامكي
 دروم ره رد و تسا يا هحنج سبح لاس هس ات لاسكي بكترم تازاجم دشاب هام كي زا رتشيب

 لاس هد ات لاس هس زا كي هجرد يئانج سبح هب يبلقت داوم هدننك طولخم اي هدننك هيهت اي هدنزاس
 . دش دهاوخ موكحم

 اب بكترم تازاجم ددرگ هدننك فرصم ياضعا زا يكي صقن بجوم روكذم داوم فرصم هكيتروص رد
 هدننك هيهت اي هدنزاس دروم نيا رد  تسا كي هجرد يئانج سبح لاس هد ات هس صقن نازيم هب هجوت
 . دوش يم موكحم لاس هدزناپ ات لاسجنپ زا كي هجرد يئانج سبح هب يبلقت داوم هدننك طولخم اي



 تازاجم دوش رظنم تهارك اي ييابيز صقن بجوم يشيارآ اي يتشادهب داوم فرصم هكيتروص رد
 دروم نيا رد و دوب دهاوخ يا هحنج سبح لاس هس ات كي تهارك اي صقن نازيم هب هجوت اب بكترم

 ود زا ود هجرد يئانج سبح هب يجراخ داوم اب نآ هدننك طولخم اب هدننك طولخم اي هدننك هيهت اي هدنزاس
 . دش دهاوخ موكحم لاس هد ات لاس

 و يشيارآ و ينديماشآ و يندروخ داوم فرصم هكيتروص رد -)81/21/3531 يحلاصا( -3 هدام
 تسا مادعا هدننك طولخم اي هدننك هيهت اي هدنزاس تازاجم ددرگ هدننك فرصم توف هب رجنم يتشادهب
 لاس هدزناپ ات هس بكترم تازاجم دوش توف هب رجنم هكيتروص رد كي هدام رد روكذم دراوم رياس رد و
 .تسا كي هجرد يئانج سبح

 نوناق نيا 2 هدام و هدام نيا رد روكذم ميارج زا كي ره بكترم – )81/21/3531 يقاحلا( -1 هرصبت
 لاير رازه دصناپ ات لاير رازه تسيب زا يدقن يازج تخادرپ هب مادعا دروم رد زج ررقم رفيك رب هولاع
 زا يتشادهب اي يشيارآ اي ينديماشآ اي يندروخ داوم هب طوبرم راك اب بسك هب لاغتشا زا تيمورحم و
 .دش دهاوخ موكحم لاس هس ات لاس كي

 داوم هك دوش مولعم هاگ ره نوناق نيا رد روكذم دراوم مامت رد )81/21/3531 يقاحلا(  -2 هرصبت
 هدش طولخم يجراخ داوم اي هيهت اي هتخاس هاگراك اي هسسوم بحاص اي ريدم علاطا و ملع اب يبلقت
 .دش دنهاوخ موكحم تسا ررقم لمع رشابم يارب هك يتازاجم نامهب روكذم صاخشا تسا

 زاجم ريغ دحب يمس داوم يتشادهب و يشيارآ و ينديماشآ و يندروخ داوم رد هك دروم ره رد -4 هدام
 .دوب دهاوخ موكحم 2 هدام رد روكذم ياهتازاجم رثكادحب دروم بسح رب ار بكترم هاگداد دشاب

 442 هدام فلا دنب لومشم سك ره فرط زا نوناق نيا عوضوم داوم دروم رد هناراكم تباقر -5 هدام
 .دوب دهاوخ يمومع رفيك نوناق

 هدنشورف اي هدنزاس اي هدننك هيهت تراهم مدع اي يتلاابم يب اي يطايتحا يب هجيتن رد هاگ ره -6 هدام
 ديآ رد يتروصب يتشادهب و يشيارآ ينديماشآ و يندروخ داوم اهنآ نيلماع زا كي ره اي هدننك هضرع اي
 صاخشا تازاجم دشاب هام كي زا رتمك نآ هجلاعم هك ددرگ يبيسآ اي يراميب بجوم نآ فرصم هك
 رب دئاز هجلاعم تدم هكيتروص رد و دوب دهاوخ يبيدات سبح هام شش ات هام ود دروم بسح رب روكذم
 هاجنپ ات رازهجنپ زا تمارغ هيدات و هدام نيا رد روكذم سبح تازاجم رثكادح هب بكترم دشاب هام كي
 .دوش يم موكحم لاير رازه

 ينديماشآ و يندروخ داوم هيهت هاگراك اي هناخراك هنوگ ره سيسات نوناق نيا بيوصت خيرات زا -7 هدام
 زين سيسات هناورپ اه هناخراك دروم رد و يرادهب ترازو زا هناورپ ليصحت هب طونم يتشادهب يشيارآ و



 رد روبزم تاسسوم هرادا و يرادرب هرهب ديلوت راك زرط و هناورپ رودص طيارش .تسا داصتقا ترازو زا
 .ديدرگ دهاوخ نييعت دوش يم هيهت يرادهب ترازو هليسو هكيا همان نيئآ

 يدارفا هدهع هب يتشادهب و يشيارآ -ينديماشآ -يندروخ داوم ياه هناخراك ينف تيلوئسم – هرصبت
 يبرجت مولع و يميش -هيذغت ياه هتشر -يكشزپماد -يزاسوراد -يكشزپ نونف رد هك دوب دهاوخ
 داوم( طوبرم ياه هتشر هب هجوت اب و دنشاب لااب هب سناسيل زا يهاگشناد يليصحت هجرد ياراد
 يارب مزلا هبرجت نازيمو يصصخت هتشر يليصحت هجرد )يتشادهب و يشيارآ -ينديماشآ -يندروخ
 يم هيهت يرادهب ترازو هليسو هب هك يا همان نييآ بجوم هب هك ركذلا قوف تاسسوم ينف تيلوئسم

 .دش دهاوخ نييعت دوش

 دوش يم هيهت تاجناخراك رد هك هدروآرف عون ره تخاس هناورپ رودص تهج يرادهب ترازو -8 هدام
 نيا لومشم ياههاگراك رد هك يياه هدروآرف عون ره تخاس هناورپ رودص تهج و لاير رازهجنپ غلبم
 و هعسوت و سيسات فرصم هب ارصحنم هك تشاد دهاوخ تفايرد لاير دصناپ غلبم دوش يم هيهت نوناق
 .ديسر دهاوخ يياذغ داوم ياههاگشيامزآ ليمكت

 يناگرزاب تروص هب صخشم يدنب هتسب و تملاع اب ار دوخ ياه هدروآرف هكيئاههاگراك -1 هرصبت
  هضرع
 .دوب دنهاوخ نوناق نيا لومشم دننك يم

 يقيقح صاخشا زا دنزاجم يرادهب ترازو هب هتسباو تيحلاصيذ ياههاگشيامزآ زا كي ره -2 هرصبت
 فرط زا هك يا هفرعت بجوم هب ديامن يم ار دوخ تلاوصحم اي داوم شيامزآ ياضاقت هك يقوقح اي
 تفايرد شيامزآ قح ديسر دهاوخ نيسلجم يئاراد ياهنويسيمك بيوصت هب و داهنشيپ يرادهب ترازو
 .دنيامن

 زا كي ره رد و هدش زكرمتم لكيراد  هنازخ رد يباسح رد هدام نيا يارجا زا لصاح ياهدمآ رد
 .ديسر دهاوخ هسسوم نامه ليمكت و هعسوت فرصم هب تاسسوم

 زا سپ و هيهت يرادهب ترازو فرط زا نوناق نيا لومشم ياههاگراك و تاجناخراك تسرهف -3 هرصبت
 .ديسر دهاوخ يهگآ نيسلجم يرادهب ياهنويسيمك بيوصت

 هك يشيارآ و يتشادهب و ينديماشآ و يندروخ داوم ناگدننك دراو و ناگدنزاس و ناگدننك هيهت -9 هدام
 همان نيئآ و نوناق نيا بيوصت خيرات رد و دش دهاوخ ديق يرادهب ترازو يهگآ رد اهنآ تاسسوم عون
 هناورپ ياضاقت يهگآ راشتنا خيرات زا هامشش فرظ دنفلكم دنتسه راك هب لوغشم نآ يئارجا ياه
 زا رفن هس زا بكرم ينف ينويسيمك رد هديسر ياهاضاقت هب دنيامنب يرادهب ترازو زا تشادهب
 لوبق اي در رب نويسيمك ميمصت هامشش فرظ و يگديسر يرادهب تارزو نييعت هب رادتيحلاص صاخشا



 ياضاقت نويسيمك اي و دوشن هناورپ رودص ياضاقت ررقم دعوم رد هاگ ره .دش دهاوخ رداص اهاضاقت
 هد ات روبزم روتسد زا .ديدرگ دهاوخ ليطعت اتقوم هسسوم ناتسداد روتسدب ديامن در ار هسسوم بحاص
 تياكش هب تبون زا جراخ هاگداد و دومن تياكش ناتسرهش هاگداد هب ناوت يم علاطا زا سپ زور
 .تسا يعطق روبزم يار دهد يم يار و هدرگ يگديسر

 نويسيمك بيوصت زا سپ و هيهت يرادهب ترازو هليسوب 9 و 8 داوم ييارجا ياه همان نيئآ -هرصبت
 .دش دهاوخ هراذگ ارجا دروم هب نيسلجم يرادهب ياه

 7 هدام تاررقم تياعر اب هسسوم بحاص هك تسين نآ زا عنام هناورپ رودص ياضاقت در -01 هدام
 .ديامنب نتخاس و يتشادهب هناورپ رودص ياضاقت اددجم

 ددرگ يم رشتنم نآ تروص و نيعم يرادهب ترازو فرط زا اهنآ عون هك يلخاد تاسسوم رد -11 هدام
 طخب هدروآرف عون ره دروم رد ار مزلا تاصخشم يرادهب ترازو روتسد قبط دنفلكم اهنآ نابحاص
 داوم اب لوصحم لومرف هكيدراوم هك دنيامن ديق سنج يوتحم فرظ اي يدنب هتسب يور اناوخ يسراف
 ترازو هب لابق ار تلاوصحم لومرف دياب دنامب ظوفحم يتسياب لومرف هدنزاس ياضاقت قبط يبيكرت
 :ديامن ركذ يدنب هتسب يور ار نآ هناورپ هرامش و ميلست يرادهب

 .دش دنهاوخ موكحم لاير رازه تسيب ات رازهجنپ زا تمارغ تخادرپ هب هدام نيا تاررقم زا نيفلختم

 هب ندوزفا لباق زاجم داوم رياس و اهسناسا و اهگنر تسرهف تسا فلكم يرادهب ترازو -21 هدام
 عيانص رد هدافتسا دروم  فرظ سنج عون نينچمه و يتشادهب اي يشيارآ اي ينديماشآ اي يندروخ داوم
 .ديامن يهگآ ار يزاب بابسا رد فرصم دروم ياهگنر اي ينديماشآ اي يندروخ داوم

 و يتشادهب و يشيارآ و ينديماشآ و يندروخ داوم هب دشاب هدشن ركذ يهگآ رد هك يداوم ندوزفا
 ريغ نازيم و تروص هب يمس داوم ندرب راك هب نينچمه و يرادهب ترازو هزاجا نودب يزاب بابسا
 يدنب هتسب و ششوپ اي يياذغ فورظ يزيمآ گنر اي ندرك فافش و ندرك كاپ و ندرك ديفس رد زاجم
 ناگدننك هيهت اي ناگدنزاس تازاجم و تسا عونمم يتشادهب و يشيارآ و ينديماشآ و يندروخ داوم
 كي ات هام هس زا يبيدات سبح دشابن يرتديدش تازاجم مزلتسم هك يتروص رد هدام نيا عوضوم داوم

 .دوب دهاوخ لاس

 يمومع علاطا يارب و نييعت يرادهب ترازو فرط زا يا همان نيئآ قبط يتشادهب تاررقم -31 هدام
 رب هك تسا يقلاخ تازاجم بجوتسم روكذم يتشادهب تاررقم زا فلخت .دوشيم يهگآ يضتقم لياسوب

 .دش دهاوخ نييعت يرادهب ترازو و يرتسگداد ترازو بوصم همان نيئآ قبط



 و يندروخ داوم رد تراظن يارب رگيد لوئسم تاسسوم اي يرادهب تارزو فرط زا هك يتيرومام
 اب فلخت دروم ركذ اب ار يتشادهب تاررقم زا نيفلختم دنفلكم دنوش يم نييعت يتشادهب و ينديماشآ
 .دنيامن يفرعم لحم تشادهب لوئسم هب شرازگ ميظنت

 و هدومن يفرعم فلاخ هاگداد هب ار فلختم تراظن رومام شرازگ دييات تروص رد لحم تشادهب لوئسم
 دش دهاوخ نييعت همان نئيآ رد نآ تدم هك ررقم دعوم رد هك ديامن يم راطخا ابتك زين هسسوم ريدم هب
 هدشن عفر روكذم صياقن ررقم تلهم ءاضقنا زا سپ هكيتروص رد .ديامن مادقا يتشادهب صقاون عفر هب
 روبزم لوئسم و دهد شرازگ اددجم لحم تشادهب لوئسم هب ار بتارم تسا فلكم تراظن رومام دشاب
 دنك يم ليطعت اتقوم يبتك روتسد اب ار هدش نييعت لحم تراظن رومام شرازگ دييات و يگديسر زا سپ
 زا ار لحم تشادهب هسسوم لوئسم ريدم اي بحاص هك دش دهاوخ هداد هزاجا يتروص رد راك همادا
 .دزاس نئمطم تاررقم يارجا

 زا سپ هلصافلاب دشاب هدش يضقنم اهنآ فرصم تدم هك يداوم اي دساف اي يبلقت داوم هيلك -41 هدام
 هفوشكم داوم هك دنيامن يهاوگ رگيد لوئسم تاسسوم اي يرادهب ترازو هاگ ره دوش يم قيقوت فشك
 درادن ناكما نآ يرادهگن يلو تسا هدافتسا لباق يتعنص اي يناويح اي يناسنا فراصم زا يخرب يارب
 ناتسداد هدنيامن روضح اب و لااك بحاص علاطا اب ناتسرهش ناتسداد روتسد هب هفوشكم داوم

 قودنص رد يعطق مكح رودص و يسرداد متخ ات لصاح هوجو و دسر يم شورف هب ناتسرهش
 يناويح اي يناسنا فرصم تيلباق هفوشكم داوم هك دوش يهاوگ هاگ ره و دش دهاوخ عيدوت يرتسگداد
 .دوش يم مودعم ناتسداد روتسد هب اروف درادن يتعنص اي

 تازاجم نوناق 5 هدام قبط هاگداد مرج تلاآ رازبا و بابسا دروم رد نينچمهو قوف دراوم هيلك رد
 زين شورف زا لصاح هوجو دروم رد دشاب هديسر شورف هب لابق رگا و ديامن يم فيلكت نييعت يمومع
 .درك دهاوخ فيلكت نييعت

 لرتنك و قيقحت ياههاگشيامزآ ليمكت و هعسوت و سيسات فرصم هب هدام نيا يارجا زا لصاح دمآرد
 .ديسر دهاوخ يياذغ داوم

 زا هك يفراصم يارب ارصحنم دياب دنيامن يم يراديرخ ار 41 هدام رد روكذم دراوم هكيناسك -51 هدام
 بسح رب لااو دنرب راكب اي دنيامن هلماعم هديدرگ نييعت رگيد لوئسم تاسسوم اب يرادهب ترازو فرط
 .دش دنهاوخ موكحم نوناق نيا رد  روكذم ياهتازاجم هب دروم

 لكش رهب كرمگ زا يشيارآ اي يتشادهب اي يياذغ داوم صيخرت نوناق نيا بيوصت خيرات زا -61 هدام
 و يتشادهب يهاوگ ندوب اراد رب هولاع يمومع تاررقم تياعر اي يتاغيلبت اي يناگرزاب روظنم هب تيفيك و
 زين هدننك دراو و تسا يرادهب ترازو زا دورو هناورپ ليصحت مزلتسم ءادبم روشك زا فرصم تيلباق



 هفاضا اهنآ هب يرادهگن يارب هكيداوم نينچمه و داوم لومرف روبزم هناورپ ليصحت يارب تسا فلكم
 .ديامن ميلست يرادهب ترازو هب هدش

 .تسا بوسحم يمومع مئارج زا نوناق نيا رد جردنم ميارج هيلك -71 هدام

 .تسا نوناق نيا يارجا رومام تلود -81 هدام

  
 هدام ييارجا همان نيئآ
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 ناسنا تفاظن و نخانو وم و تسوپ تشادهبو شيارآ و نديماشآ و ندروخ يارب هك يداوم -1 هدام
 زين و يتشادهب يدنب هتسب و يشيارآ و ينديماشآ و يندروخ داوم هب يندوزفا داو اي و دوش يم فرصم
 هتسب و لياسو و فورظ رد فرصم دروم ياه گنر نينچمه و نوناق رد روكذم داوم يدنب هتسب و فورظ
 .تسا همان نيئآ نيا لومشم ناكدوك يزاب مزاول يدنب

 زا لبق دنفظوم نوناق رد روكذم هاگراك و هناخراك سيسات هناورپ نايضاقتم – سيسات هناورپ -2 هدام
 نايضاقتم رايتخا رد و هيهت يرادهب ترازو فرط زا ار يا همانشسرپ دوخ هاگراك اي هناخراك شرافس
 يرادهب ترازو هب رظن دروم هاگراك اي هناخراك سيسات و داهنشيپ هميمضب و ليمكت دش دهاوخ هدراذگ
 .دنيامن ميلست

 تاصخشم هاگراك اي هناخراك داجيا زا سپ دياب سيسات هناورپ هدنراد -يرادرب هرهب هناورپ -3 هدام
 يرادرب هرهب هناورپ ياضاقت و لاسرا يرادهب ترازو هب ينف لوئسم يفرعم نمض و نييعت ار اهنآ لماك
 .ديامن

 ود و يليصحت كردم نيرخآ تشونور و همانسانش تشونور اب ينف لوئسم يلوبق ملاعا گرب – هرصبت
 .دشاب قوف هميمض دياب وا 6*4 سكع هعطق

 اي يتاقيقحت اي يملع تاسسوم زا يكي رد هبرجت و راك هقباس لاسكي ياراد دياب ينف لوئسم -4 هدام
 هرود راك ماجنا نمض هك ديامن دهعت تروصنيا ريغ رد و دشاب طوبرم هتشر رد يهاگشيامزآ اي يتعنص
 .دنارذگب تيقفوم اب دش دهاوخ رئاد يرادهب ترازو فرط زا روظنم نيا هب دياب هك ار يتاميلعت هلاسكي

 هب ار اهاضاقت تسا فظوم يتشادهب ينديماشآ و يشيارآ و يياذغ داوم رب تراظن لك هرادا -5 هدام
 ينيبزاب تهج ار دوخ ينف نيصصختم اضاقت لوصو خيرات بيترت هب و تبث رتفد رد لوصو بيترت
 مرف رد حيرص رظن راهظا نمض ار يگديسر هجيتن ينف نيصصختم .دراد مازعا هاگراك اي اه هناخراك



 دنهاوخ لاسرا يزكرم نامزاس هب هتفه كي فظ و ميظنت دوش يم هدراذگ ناشرايتخا رد هك يصوصخم
 داريا هكيتروص رد و رداص ار هطوبرم هناورپ زور 01 فرظ مزلا طيارش ندوب دجاو تروص رد ات تشاد
 .ددرگ ملاعا يضاقتمب احورشم تدم نيا ياضقنا زا لبق دياب زين دشاب يرگيد رظن اي

 نيا و نوناق تاررقم تياعر اب هامشش تدم فرظ دنفلكم دوجوم ياه هاگراك و اه هناخراك -6 هدام
 يتشادهب و يشيارآ و يياذغ داوم رب تراظن لك هرادا .دنيامن هناورپ رودص  تساوخرد همان نيئآ
 هناورپ هامكي تدم فرظ تاررقم اب قابطنا تروص رد و هداد رارق يگديسر دروم ار هلصاو ياهاضاقت

 يتلهم يط ات دومن دنهاوخ غلابا يضاقتمب تدم نامه فرظ ار دوخ يليمكت و يحلاصا رظن و رداص مزلا
 تروصنيا ريغ رد و ديامن مادقا هطوبرم صئاقن عفر و حلاصاب تبسن درك دهاوخن زواجت هامشش زا هك
 اي هناخراك نآ راك همادا زا هديدرگن رداص هناورپ و   هدماين لمعب يحلاصا و يليمكت تامادقا هك مادام
 .دشدهاوخ يريگولج هاگراك

 جردنم تاسسوم لاس رد رابكي لقالا تسا فظوم يشيارآ و يياذغ داوم رب تراظن لك هرادا -7 هدام
 .ديامن لرتنك يتشادهب و ينف رظن زا ار هناخراك روما شدرگ و ديدزاب ار نوناق رد

 :تسا ليذ رارقب ينف لوئسم فياظو -8 هدام

 ديامن يتسرپرس ار هطوبرم روما و هتشاد روضح اصخش رظن دروم داوم بيكرت و نتخاس عقوم رد : فلا
 .ددرگيم وغل هام هس تدمب شا هناورپ لااو

 دوشيم لصاح هاگراك اي هناخراك يرادرب هرهب اي سيسات طيارش رد هك يساسا رييغت هنوگ ره زا : ب
 .ديامن علطم ار يرادهب ترازو

 و ينف رظن ماجناب فظوم امرفراك و دهد شرازگ امرف راكب ابتك ار دوخ يتشادهب و ينف تارظن : پ
 داوم رب تراظن لك هرادا هب ار رما نايرج ينف لوئسم تروص نيا ريغ رد .دشابيم روكذم يتشادهب

 .دوش ذاختا مزلا ميمصت و يگديسر ات دهد علاطا يشيارآ و يياذغ

 اي يراميب تروص رد و درادن يرگيد صخش هب ار دوخ هناورپ يراذگاو قح ينف لوئسم -9 هدام
 يفرعم يرادهب ترازو هب طيارش دجاو رفنكي هيلاراشم ياجب تسا فظوم امرفراك وا تبيغ و ترفاسم
 .ديامن

 اهنآ تسرهف هك يتشادهب و يشيارآ و ينديماشآ و يندروخ داوم ناگدننك هيهت و ناگدنزاس -01 هدام
 هاگشيامزآ ياراد دوخ تلاوصحم لرتنك يارب دنفلكم دش دنهاوخ يهگآ يرادهب ترازو فرط زا
 ياضتقا اهنآ تاديلوت مجح هكيتروص رد و دنشاب هطوبرم هاگراك اي هناخراك اب بسانتم يزهجم



 يرادهب ترازو دييات دروم ياههاگشيامزآ زا يكي دياب دشاب هتشادن يصاصتخا هاگشيامزآ يرادهاگن
 .دنيامن نيمات و دهعت ار اهنآ هطوبرم روما لرتنك ماجنا

 8 هدام فلا دنب دروم رد زج( همان نيئآ نيا زا نيفلختم ينف تيلوئسم و يرادرب هرهب هناورپ -11 هدام
 رد .دشدهاوخ وغل هام 3 تدمب راركت تروص رد و هامكي تدمب لوا راب يارب )دراد يصاخ مكح هك

 .ديامن يفرعم يرگيد ينف لوئسم اروف تسا فظوم امرفراك ينف لوئسم هناورپ وغل تروص

 و يندروخ داوم هب عجار تاررقم يارجا رد ينف ياه يراكمه و تروشم يارب ينف هتيمك -21 هدام
 هطوبرم ناسانشراك زا رفن جنپ زا بكرم ينف هتيمك مانب يا هتيمك يتشادهب و يشيارآ و ينديماشآ
 .دشدنهاوخ باختنا يرادهب ريزو فرط زا لاس ود تدم يارب

 و سيئر دوبدهاوخ يرادهب ريزو نييعت هب يرادهب ترازو نابصنم بحاص زا يكي اب هتيمك تساير
 .داد دنهاوخ همادا دوخ راكب ناكامك اهنآ تاباختنا ديدجت ات هتيمك اضعا

 :تسا ليذ حرشب ينف هتيمك فياظو -31 هدام

 .يياذغ داوم رب تراظن لك هرادا ياضاقت هب ينف ياهتروشم و تارظن نداد و يعاسم كارتشا : فلا

 رد روكذم ياه هاگراك اي اه هناخراك سيسات هب عجار اهتساوخرد هب تبسن رظن راهظا و يگديسر : ب
 هتيمك هب يياذغ داوم رب تراظن لك هرادا قيرط زا هك ينف نيلوئسم هب هطوبرم كرادم نينچمه و نوناق
 .دوش يم لاسرا

 ،دوخب هلوحم فياظو هرابرد روش و ثحب نينچمه و همان نيئآ ميظنت يارب دناوت يم هتيمك -41 هدام
 يتشادهب و يشيارآ و ينديماشآ و يندروخ داوم فلتخم ياه هتشر ناسانشراك زا يعرف ياه هتيمك
 ياسور زين و دشاب يلصا ياضعا زا يكي اب يعرف ياه هتيمك نآ زا كي ره تساير هك دهد ليكشت
 .دنيامن توعد يعرف هتيمك رد هرواشم يارب ار يصاخشا تسا نكمم يعرف ياه هتيمك

 
 هدام يئارجا همان نيئآ

 

 و يشيارآ ،ينديماشآ ،يندروخ داوم نوناق 9 و 8
  يتشادهب

 
  

 ينديماشآ و يندروخ داوم نوناق 9 و 8 هدام لومشم داوم يرادهگن اي و هيهت اي و تخاس زكارم -1 هدام
 :ددرگيم نييعت ريز حرشب يتشادهب و يشيارآ و



  ينديماشآ و يندروخ داوم

 يتشوگ ياه هدروآرف : فلا
 ناگدنرپ و يهام ياه هدروآرف : ب
 نآ ياه هدروآرف و ريش : ج
 يتيوقت ياهاذغ : د
 هويم عاونا ياه هدروآرف : ه
 يندروخ ياه يزبس ياه هدروآرف : و
 يكاروخ ياه نغور و اه يبرچ عاونا : ز

 تلاغ ياه هدروآرف : ح
 دنق و ينيريش عاونا : ط
 يلكلا ريغ و يلكلا ياه هباشون : ي
 اه نآ ياه هدروآرف و اه يشرت ،اه تبرش : ك
 اه نآ ياه هدروآرف و نيهباشم و هوهق ،وئاكاك ،ياچ : ل

  يتشادهب و يشيارآ داوم تخاس و هيهت زكارم

 اه هدننك تيوقت و يشيارآ داوم : فلا
 يفيظتت و يتشادهب داوم : ب
 اهشك هرشح و اهدازدنگ : ج

  هقرفتم

 اه نآ تخاس زكارم و يشيارآ و ينديماشآ و يندروخ داوم يدنب هتسب و فورظ : فلا
 اه هناخدرس و ينديماشآ و يندروخ داوم يرادهگن زكارم : ب
 يتشادهب و ينديماشآ و يندروخ داوم تخپ و تخاس ،ديلوت ،هيهت فورظ : د
  

 ار نوناق لومشم ياه هاگراك و تاجناخراك نينچمه و يدنب هتسب و اه هدروآرف يرادهب ترازو -2 هدام
 يم هدامآ يشيارآ و يياذغ داوم رب لرتنك و تراظن نامزاس هك جيردتب و يتشادهب تيمها بيترت هب

 .درك دنهاوخ يهگآ مومع علاطا يارب دوش

 يتشادهب و يشيارآ و ينديماشآ و يكاروخ داوم نوناق لومشم ياه هناخراك و هاگراك نيب زيمت -3 هدام
 روما و راك ترازو داصتقا ترازو يرادهب ترازو ناگدنيامن زا بكرم دوب دهاوخ ينويسيمك رظن قبط
 .ددرگيم ليكشت يرادهب ترازو رد هك يفرصم داوم و يزرواشك تاديلوت ترازو و يعامتجا



 نيمات و يياذغ داوم ياههاگشيامزآ ليمكت و هعسوت يارب ياه هناورپ رودص زا لصاح دمآرد -4 هدام
 داوم رب تراظن لك هرادا داهنشيپ هب هك يا هجدوب قبط اه هاگشيامزآ ندرك تقو مامت و ينف رداك
 .ديسر دهاوخ فرصم هب دسر يم يرادهب ترازو بيوصت هب يياذغ

 و دصيس و رازه كي  هام دادرخ مهدزاود هبنشجنپ زور خيرات رد هدام راهچ رب لمتشم قوف همان نيئآ
 7431 هام دادرخ 52 هبنش زور هسلج رد و يلم ياروش سلجم يرادهب نويسيمك تفه و لهچ
 و يندروخ داوم نوناق 9 هدام ليذ هرصبت 8 هدام 3 هرصبت دانتساب انس سلجم يرادهب نويسيمك
 .ديسر بيوصتب يتشادهب و يشيارآ و ينديماشآ

  يشيارآ ، ينديماشآ ، يندروخ داوم  نوناق 31 هدام  حلاصا  نوناق ييارجا همان نييآ 
: يتشادهب و

 
 اب دروخرب و لرتنك  هوحن  نآ 31 هدام  هك  تسا  هدام 81 رب  لمتشم ينديماشآو يندروخ داوم نوناق
 و  يشيارآ ، ينديماشآ ، يندروخ داوم  لقن و  لمح و  شورف ، يرادهگن ، عيزوت ، هيهت زكارم  نيفلختم
 سلجم طسوت 9731 لاس رد روبزم نوناق 31 هدام .دزاس  يم  صخشم ار  يمومع  نكاما و  يتشادهب

   دش يرگنزاب ئملاسا ياروش

 بوصم يتشادهب و يشيارآ ،ينديماشآ ،يندروخ داوم نوناق 31هدام حلاصا نوناق هس هرصبت يارجا رد
 5 رب لمتشم ار روكذم هدام ييارجا همان نيئآ هليسونيدب ،يملاسا ياروش مرتحم سلجم 9731 هام رذآ
   :ديامنيم بيوصت ليذ حرشب دنب 64 و هرصبت 45 ،هدام 59 ،لصف

   يدرف تشادهب - لوا لصف

 شورف و يرادهگن ،عيزوت ،ديلوت ،هيهت زكارم رد هك يصاخشا و نارگراك و نايدصتم هيلك :1 هدام
 دنفظوم ،دنراد لاغتشا يمومع نكاما و يتشادهب و يشيارآ ،ينديماشآ ،يندروخ داوم لماح هيلقن طياسو
 يكشزپ شزومآ و نامرد ،تشادهب ترازو تملاس تنواعم هك يبيترت هب ار يمومع تشادهب هژيو هرود
   .دنيامن تفايرد ارنآ ربتعم همانيهاوگ و هدنارذگ ديامنيم ملاعا و نييعت

 و نكاما و زكارم و تاجناخراكو اههاگراك زا كي ره رد راك هب لاغتشا و يدصت اي و تيريدم :1 هرصبت
   .تسا عونمم 1 هدام عوضوم ربتعم همانيهاوگ نتشاد نودب همان نيئآ نيا عوضوم هيلقن طياسو

 ره رد همان نيئآ نيا 1 هدام رد جردنم ربتعم همانيهاوگ دقاف صاخشا يريگراكب اي مادختسا :2 هرصبت
   .تسا عونممروكذم هيلقن طئاسو و زكارم و نكاما ،تاجناخراك ،اههاگراك زا كي



 نيئآ نيا عوضوم نكاما رد هك اهنآ رياظن و هدننار ،نابهگن ،نابغاب ،رادقودنص دننام يصاخشا :3 هرصبت
 و قوف 1 هدام لومش زا دنرادن ميقتسم طابترا يتشادهب و يشيارآ ،يياذغ داوم اب نكيل هدوب لغاش همان
  .دنشابيم ينثتسم نآ 2و 1 ياه هرصبت

 دنفظوم دنشابيم همان نيئآ نيا 1 هدام لومشم هك يصاخشا و نارگراك ،ناريدم ،نايدصتم هيلك :2 هدام
   و هتشاد دوخ راك لحم رد ربتعم يكشزپ هنياعم تراك

  .دنيامن هئارا تشادهب نيسرزاب هعجارم ماگنه

 يكشزپ هنياعم تراك و 1 هدام ربتعم همانيهاوگ صاخشا مادختسا ماگنه دنفظوم نايامرفراك :1 هرصبت
   .دنيامن يرادهگن بسك لحم رد نآ رابتعا زا نانيمطا نمض و هظحلام ار نانآ

 ينامرد يتشادهب زكرم اي ناتسرهش تشادهب زكرم فرط زا ارصحنم يكشزپ هنياعم تراك :2 هرصبت
 رابتعا تدم .دش دهاوخ رداص يكشزپ شزومآ و نامرد ،تشادهب ترازو هب هتسباو يياتسور و يرهش
 زين و هباشم لغاشم ،نادانق ،ناشورف هويمبآ ،ينتسب ،چيودناس ،هيذغا ناگدنزپ يارب قوف تراك
 لغاشم رياس يارب و هام 6 يندش دساف يتشادهب و يياذغ داوم ديلوت تاجناخراك و اههاگراك نارگراك
   .دشاب يم لاسكي رثكادح همان نيئآ نيا عوضوم

   طياسو و تاجناخراك و اه هاگراك و زكارم و نكاما نارگراك و نايدصتم :3 هدام

 ار دوخ راك لحم يمومع تفاظن و يدرف تشادهب لماك تياعر دنفظوم همان نيئآ نيا عوضوم هيلقن
   .دنيامن لمع دوشيم هداد تشادهب نيسرزاب فرط زا هك يتاروتسد هب و هدومن

 سبلم دياب دننكيم راك همان نيئآ نيا عوضوم هيلقن طياسو و زكارم ،نكاما رد هك يصاخشا هيلك : 4هدام
  .دنشاب نشور گنر هب و زيمت شوپور و راك سابل هب

 نارگراك زين و هباشم لغاشم و ناياونان ،نازپشآ ريظن يياذغ داوم ناگدننك هيهت هيلك :1 هرصبت
 هب مزلم دنراد ميقتسم طابترا داوم نيا اب هك يتشادهب و يياذغ داوم ديلوت تاجناخراك و اههاگراك
 ،ينتسب ،هويمبآ ،چيودناس و هيذغا ناگدنشورف و نيلغاش دننام يصاخشا و هلاك ،ديفس سابل نديشوپ

 رد شكتسد زا هدافتسا هب مزلم هلاك و شوپور رب هولاع اهنآ هباشم و يكرگج ،هچاپ و هلك ،تاجينيريش
  .دنشاب يم راك نيح

 اذغ ابو هتشاد تكرش يياريذپ رما رد هك يدارفا يتنس ياه هناخياچ و اه ناروتسر رد :2 هرصبت
 يلحم ياهسابل زا دنناوت يم دارفا رياس و هدوب ديفس هلاك و شوپور نديشوپ هب مزلم دنراد راكورس
  .دننك هدافتسا



 زا كي ره يارب دنفظوم همان نيئآ نيا عوضوم تاجناخراك و اههاگراك و زكارم و نكاما نايدصتم :5هدام
  .دنيامن هيهت لحم رد لياسو رياس و سابل ظفح روظنمب يبسانم و ظوفحم هاگياج دوخ نيلغاش

 همان نيئآ نيا عوضوم هيلقن طياسو و تاجناخراك و اه هاگراك و نكاما و زكارم نايدصتم :6 هدام
 داوم شورف و عيزوت ،لقنو لمح ،خبط و هيهت ،ديلوت روما هب هقرفتم دارفا تلاخد و دورو زا دنفظوم
  .دنيامن يريگولج يياذغ

 همان نيئآ نيا عوضوم هيلقن طياسو و تاجناخراك و اه هاگراك و نكاما و زكارم نايدصتم :7 هدام
   رگراك ره يازا هب دوخ نارگراك دادعت بسانت هب دنفظوم

  .دنيامن هيهت يتشادهب نيزاوم اب قباطم تحارتسا قاتا عبرم رتم 5/2لقادح

 زا رتمك ديابن نآ فقس عافترا و عبرم رتم 5/7 زا رتمك ديابن تحارتسا قاتا تحاسم لاح ره رد :هرصبت
  .دشاب رتم 8/2

 رد دنفظوم همان نيئآ نيا عوضوم يتشادهب و يياذغ داوم تاجناخراك و اه هاگراك نايدصتم :8 هدام
 دادعت بسانت هب يفاك ياضف اب يروخ اذغ نلاس و هيلوا يياذغ داوم رابنا ،هناخزپشآ موزل تروص
 يكشزپ شزومآ و نامرد ،تشادهب ترازو طباوض قباطم يتشادهب لاماك طيارش اب نيلغاش و نارگراك
  .دنيامن داجيا هناخراك اي هاگراك لحم رد

   .دنشاب يم يصاصتخا مامحتسا و وشتسش ،تفاظن لياسو هيلك نتشاد هب فظومرگراكره :9 هدام

   يياذغ داوم عيزوت و هيهت و خبط اب ءاحنا زا يوحن هب هك يصاخشا :01 هدام

  .تشاد دنهاوخن يرتشم زا ار هدش هتخورف يلااك ياهب تفايرد قح اصخش راك نيح رد ،دنراد راكورس

 داوم ناگدنشورف و يلاقب ،يشورف طقس ،يراطع ،يشورف يزبس و هويم دننام يياهلحم نيلغاش :هرصبت
 زپ و تخپ اي وشتسش نودب هك يياذغ داوم زا هورگ نآ ناگدنشورف نينچمه ،هدش يدنب هتسب يياذغ
   .تسا ينثتسم هدام نيا لومش زا دنسريمن فرصم هب

  .ددرگ بصن بسانم لحم رد زاين دروم لياسو و داوم اب هيلوا ياهكمك هبعج :11 هدام

 دنراد راك ورس يياذغ داوم يروآرف و تخپ اب هك ينكاما و تاجناخراك و اههاگراك نارگراك :21 هدام
 راك همتاخ زا دعب و عورش زا لبق زور ره دنفظوم اهنآ دننام يياهلحم و اههاگراتشك نارگراك نينچمه
   .دنيامن مامحتسا



 عونمم راك نيح رد همان نيئآ نيا لومشم نارگراك و نايدصتم طسوت تايناخد لامعتسا :31 هدام
  .تسا

 نيا عوضوم ياهلحم و زكارم و نكاما و تاجناخراك و اههاگراك رد راگيس هضرع و شورف :41 هدام
   .دشاب يم عونمم همان نيئآ

 41 هدام لومش زا دنتسه تايناخد هضرع تيلماع و زوجم ياراد هك يياهلحم و زكارم ،نكاما :1 هرصبت
   .دنشاب يم ينثتسم

 يم عونمم همان نيئآ نيا عوضوم زكارم و نكاما رد لاس 81 زا رتمك دارفا هب راگيس شورف :2 هرصبت
  .دشاب

 نكاما و تاجناخراك و اههاگراك يمومع ياه هطوحم رد يتايناخد تلاوصحم هنوگ ره فرصم :51 هدام
   .دشاب يم عونمم همان نيئآ نيا عوضوم ياهلحم و زكارم و

   همان نيئآ نيا عوضوم ياهلحم نايامرفراك اي و نيلوئسم ،نايدصتم :1 هرصبت

 رد و بسانم طاقن رد هدنهد رادشه ياهولبات بصن نمض دنفظوم و هدوب 51 هدام دافم يارجا لوئسم
   .دننك يريگولج تايناخد فرصم زا ،ديد ضرعم

 زا لاماك هك ار يصخشم لحم دنناوتيم 1 هرصبت عوضوم نايامرفراك اي و نيلوئسم ،نايدصتم :2 هرصبت
  .دنريگب رظن رد دننك فرصم تايناخد دنهاوخيم هك يدارفا تهج دشاب ادج يمومع و يلومعم ياهلحم

 و يياذغ داوم شورف و يرادهگن ،عيزوت ،ديلوت ،هيهت زكارم يتشادهب و ينامتخاس طيارش - مود لصف
   يمومع نكاما

  :دشاب ريز طيارش ياراد دياب نامتخاس فك :61 هدام

   .دشاب وشتسش لباق و فاكش ،زرد نودب ،فاص ،مواقم سنج زا – فلا

   يروت بصن و هدوب ولگ رتش هب زهجم ،زاين دروم دادعت هب روش فك ياراد – ب

  .تسا يمازلا نآ يورزير

  .دشاب وربلاضاف روش فك فرط هب بسانم بيش ياراد – ج

 و تارشح دورو زا هك دشاب يروط و هدوب مواقم حلاصم زا فقس ات فك زا راويد نامتخاس :71 هدام
  .دروآ لمع هب يريگولج ناگدنوج



   .دشاب نشور گنر هب و فاكش و زرد نودب ،فاص دياب اهراويد حطس :1 هرصبت

 لغاشم بسح رب و راك عون هب طوبرم مزاول و تاجايتحا اب بسانتم دياب اهراويد ششوپ :81 هدام
   .دشاب ليذ ياه هرصبت حرش هب فلتخم

 ،يياذغ داوم رابنا ،هناخرادبآ ،هناخزپشآ ،يياذغ داوم هيهت ياههاگراك راويد هندب ششوپ : 1 هرصبت
 دروم رد و فقس ريز ات فك زا دياب هناخيوشتخر ،ييوشتسد ،حارتسم ،مامح ،يشورف يزبس و هويم
 راويد و كيمارس اي گنس ،يشاك رتم 4 لقادح عافترا ات يياذغ داوم يديلوت تاجناخراك و اههاگراك
   .دشاب نشور گنر هب يلقيص و فاص ناميس زا دناوت يم لااب هب رتم 4 عافترا زا تاجناخراك

 زا دناوتيم اهيرادكنب و اهنآ لاثما و يمومع ياهرابنا دننام گرزب ياهرابنا راويد هندب ششوپ :2 هرصبت
   .دشاب نشور گنر هب و يلقيص و فاص ناميسو گنس دننام رگيد حلاصم

 اي يلقيص ياهگنس اب فك زا رتم يتناس 021 لقادح عافترا ات يياريذپ ياهنلاس راويد حطس :3 هرصبت
 هديشوپ وشتسش لباق نشور گنر اب فقس ريز ات يرتم يتناس 021 عافترازا و يشاك اي و كيمارس
   .دوش

 ،هچاپ و هلك ،يكرگج ،يبابك ليبق زا يياذغ داوم شورف و هيهت زكارم ياهراويد هندب ششوپ :4 هرصبت
 هب عون بسح رب دياب اهنآ رياظن و هناخ هوهق ،يكاتنك غرم ،ازتيپ ،چيودناس و هيذغا ،نادريش و باريس
   :دشاب ريز حرش

   هدش يزاسادج يياريذپ نلاس زا ركذلا قوف زكارم رد خبط لحم هچنانچ – 1 دنب

   .دشاب يم ركذلا قوف 81 هدام 2 هرصبت لومشم يياريذپ تمسق و 1 هرصبت لومشم خبط تمسق دشاب

 لومشمروكذمزكارم ياهراويد هيلك دشاب هدشن يزاسادج يياريذپ نلاس زا خبط لحم هچنانچ - 2 دنب
  .دشاب يم 81 هدام 1 هرصبت

 ،يشورف راب و راوخ ،ليجآ و رابكشخ ،ينيريش عاونا شورف زكارم ياهراويد هندب حطس :5 هرصبت
 و كيمارس اي و يشاك اي گنس اب رتميتناس 021 عافترا ات يراطع و يشورف نان عاونا ،يشورف تاينبل
   .دوش هديشوپ وشتسش لباق گنر اب فقس ريز ات رتم يتناس 021 عافترا زا

 و غرم ،يباصق( يتشوگ ياه هدروارف و تشوگ عاونا شورف زكارم ياهراويد هندب ششوپ :6 هرصبت
 اي فاص حطس اب كيمارس اي يشاك فقس ريز ات فك زا دياب )ينيئتورپ داوم و سابلاك و سيسوس ،يهام

   .دشاب يلقيص گنس



 و ينيشام ياهنان عاونا تخپ ياههاگراك و يتنس ياهيياونان ياهراويد هندب ششوپ :7 هرصبت
 اب كيمارس اي يشاك سنج زا فقس ريز ات فك زا دياب اهنآ ركش و درآ رابنا و يزتناف و يچيودناس
   .دشاب يلقيص گنس اي فاص حطس

 وشتسش لباق ينغور گنر اب فقس ريز ات فك زا اههاگشيارآ نلاس ياهراويد هندب حطس :8 هرصبت
 دياب اههاگشيارآرد حارتسم و ييوشرس ،ييوشتسد ياهراويد هندب ششوپ تسا يهيدب .دوش هديشوپ
   .دشاب يلقيص گنس اي و فاص كيمارس اي يشاك اب فقسريز ات فكزا

 اراد نمض دياب يتنس ياه هناخياچ و اهناروتسر رد يياريذپ ياهنلاس راويد حطس ششوپ :9 هرصبت
 لباق و فاكشو يگتفرورف نودب ،فاص ،مواقم حلاصم زا فقس ريز ات فك زا يتنس تلاح و حرط ندوب

   .دشاب وشتسش

 زيمت هشيمه و فاكش و زرد ،يگدروخ كرت نودب ،حطسم ناكملاا يتح ،فاص دياب فقس :91 هدام
   .دشاب

 سنج زا دياب مامح شود و هناخمرگ نينچمه و خبط لحم عون ره و اه هناخزپشآ فقس ششوپ :هرصبت
   .دشاب نشور گنر هب و وشتسش لباق

   :دشاب ريز طيارش ياراد دياب اه هرجنپ و اهرد عضو :02 هدام

 لباق و يگدز گنز و يگتسكش و يگدروخ كرت نودب و ملاس ،مواقم سنج زا اه هرجنپ و اهرد – فلا
  .دشاب زيمت هشيمه و هدوب وشتسش

 لخاد هب تارشح دورو زا هك يوحن هب دشاب بسانم و ملاس يروت هب زهجم دياب ،زاب ياه هرجنپ – ب
   .ديامن يريگولج نكاما

 هب دشاب راد رنف نينچمه و بسانم و ملاس يروت هب زهجم دياب زاب ياضف هب فرشم ياهرد – ج
   .ديامن يريگولج تاناويح رياس و ناگدنوج و تارشح دورو زا هكيروط

   .دشاب يتشادهب تاماقم دييات دروم دياب يفرصم بآ : 12 هدام

 عمج متسيس ياراد دياب همان نيئآ نيا لومشم تاجناخراك و اههاگراك و زكارم و نكاما هيلك : 22 هدام
 تاماقم دييات دروم يتشادهب عفد و هيفصت متسيس تاجناخراك و اههاگراك ،اهلته دروم رد و يروآ
   .دنشاب يتشادهب



 و اه هاگراك و نكاما و زكارم هدشن هيفصت باسپ و بلاضاف هنوگ ره هيلخت و تياده :هرصبت
   .دشاب يم عونمم اديكا يمومع راهنا و يوج و رباعم هب همان نيئآ نيا عوضوم و تاجناخراك

   .دشاب بسانتم و يتشادهب ييوشتسد دادعت و عضو :32 هدام

  .دشاب بسانتم و يتشادهب ييوشتسد و تلاوت دادعت و عضو :42 هدام

 يتشادهب و بسانم نك كشخ و )عيام نوباص احيجرت( نوباص هب زهجم دياب اه ييوشتسد :هرصبت
   .تسا يمازلا ييوشتسد رانك رد ناد هلابز دوجو و هدوب

 طيارش اب و درس و مرگ بآ ريش هب زهجم و ازجم تلاوت و ييوشتسد دياب نارگراك يارب : 52 هدام
   :دشاب هتشاد دوجو ليذ لودج حرشب زاين دروم دادعت هب و بسانم لحم رد يتشادهب مزلا

   ييوشتسد 1 و تلاوت 1 رگراك رفن 5-1 ) 1

   )هاگتسد 3 مادك ره زا رفن 52( ييوشتسد 1 و تلاوت 1 رفن 01 ره يازا هب ،رفن 52-6 ) 2

  )هاگتسد 5 مادك ره زا رفن 05(ييوشتسد 1 و تلاوت 1 رفن 51 ره يازا هب ،رفن 55-62 ) 3

  ) هاگتسد7 مادك ره زا رفن 001 (ييوشتسد 1 و تلاوت 1 رفن02 ره يازا هب ،رفن 511-65 ) 4

2(ييوشتسد 1 و تلاوت 1 رفن52 ره يازا هب ،رفن 662-611 ) 5   )هاگتسد31 مادك ره زا رفن 05

  ييوشتسد 1 و تلاوت 1 رفن03 ره يازا هب لااب هب رفن 662 زا ) 6

 و درم نارگراك يارب نآ 6 ات 1 ياهدنب و 52 هدام دافم حرشب ييوشتسد و تلاوت دوجو : هرصبت
  .تسا يرابجا مه زا لقتسم و ادج لاماك تروصب نز نارگراك

 ،73 ،13،03 ،72 و 02 تياغل 51 داوم رد جردنم طيارش ياراد دياب 21 هدام رد روكذم مامح :62 هدام
 هباشم دياب و هدوب ليذ لودج حرشب نارگراك دادعت اب بسانتمزين نآ دادعت و هدوب همان نيئآ نيا 83
 لاماك تروص هب و لامعا و هبساحم هناگادج روطب نز نارگراك و درم نارگراك يارب ييوشتسد و تلاوت
   .دشاب هتشاد دوجو بسانم ياهلحم رد مه زا لقتسم و ادج

   هاگتسد 1 رگراك رفن 5-1 ) 1

   )هاگتسد 4 رفن 02( هاگتسد 1 رفن 5 ره ءازا هب ،رفن 6 -02 ) 2

  )هاگتسد 7 رفن 05( هاگتسد 1 رفن 01 ره ءازا هب ،رفن 05-12 ) 3



  )هاگتسد 01 رفن 001( هاگتسد 1 رفن 02 ره ءازا هب ، رفن 001-15 ) 4

   هاگتسد 1 يفاضا رفن 02 ره ءازا هب لااب هب رگراك رفن 001 زا ) 5

   .دريگ ماجنا لماك تروصب قارتحا هك دشاب يعون زا دياب ينتخوس داوم عون و تخوس هاگتسد :72 هدام

 يلااب يفاك شكم تردق اب شكاوه هب زهجم و بسانم سنج زا ،بسانتم داعبا اب دوه بصن :هرصبت
   .تسا يمازلا تخپ هاگتسد

   .دشاب نآ زا لقتسم و ازجم و تخپ لحم رواجم رد دياب فورظ يرادهگن و وشتسش لحم :82 هدام

 ياههاگتسد طسوت اي )يشكبآ ،وشتسش( يا هلحرم ود لقادح ييوشفرظ رد دياب فورظ :92 هدام
   .دوش هتسش كيتاموتا

   .دشاب فورظ دادعت اب بسانتم دياب ييوشفرظ ره تيفرظ و دادعت :1 هرصبت

   .دشاب درس و مرگ بآ هب زهجم دياب ييوشفرظ دحاو ره اي نگل ره :2 هرصبت

 زهجم هسفق( بسانم لحم رد وشتسش زا سپ فورظ ،ييوشفرظ نيشام نتشادن تروص رد :3 هرصبت
 فورظ صوصخم هسفق رد سپس و كشخ اهنآ لاثما و هلوح و هچراپ زا هدافتسا نودب و )ناكچ بآ هب
   .دوش يرادهگن

 زيمت هشيمه و ملاس هشيش و رد هب زهجم و هدوب تفاظن لباق دياب اه هجنگ و نيرتيو و هسفق :03 هدام
   .دشاب رتميتناس 02 دودح نيمز زا اهنآ فك هلصاف و

   .دشاب وشتسش لباق سنج زا نآ حطسو ملاس ديابراكزيمو ناوخشيپ :13 هدام

 هدوب هسفق اي و وشك هنوگ ره دقاف دياب دوريم راك هب يياذغ داوم هيهت تهج افرص هك يراك زيم :هرصبت
   .دريگن رارق هدافتسا دروم زين نآ ريز ياضف و

   داوم هضرع زكارم و يمومع نكاما رد هك يتاج يفيص و تاجيزبس :23 هدام

 و ملاس بآ اب و زيمت ،صوصخم لحم رد دياب دوشيم هدراذگ نايرتشم رايتخا رد ،ماخ تروصب يياذغ
   .ددرگ فرصم و يشكبآ ،ييادز دنگ زا سپ و هدش وشتسش ييوشفرظ عيام

 دراوم رد جردنم طيارش اب قباطم نآ يلخاد عضو و هدوب ندرك زيمت لباق دياب يياذغ داوم رابنا :33 هدام
 هسسوم تاجايتحا و زاين بآ بسانتم نآ ياضف و مجح و همان نيئآ نيا 04 تياغل 83 و 02 تياغل 61
   .دشاب



 دييات دروم هراومه نآ تبوطر و ترارح نازيم و هيوهت بولطم وحنب دياب يياذغ داوم رابنا :1 هرصبت
   .دشاب يتشادهب تاماقم

   .دوش ثادحا لحم يتشادهب ماقم نيرتلااب بوصم هشقن قباطم دياب ركش و درآ رابنا :2 هرصبت

   .دوش ماجنا بسانم و بولطم وحن هب رابنا رد يراذگ تلاپ و يدنب هسفق :3 هرصبت

   بسانم هناخ درس اي و لاچخي رد دياب يندش دساف يياذغ داوم هيلك : 43 هدام

   .ديامن تيفيك ريغت اي داسف داجيا هك دشابن ينامز زا شيب نآ تدم و دوش يرادهگن

   .دشاب ملاس جنسامد هب زهجم دياب هناخ درس و لاچخي :هرصبت

 عونمم لاچخي لخاد رد مه رانك رد هتسشن و هتسش و ماخ و هتخپ يياذغ داوم نداد رارق :53 هدام
   .دشاب عوبطمان يوب هنوگره زا يراع و زيمت دياب هراومه هناخ درس و لاچخي و هدوب

 ،هتخپ ياهاذغ ،شآ ،بابك ،چيودناس عاونا ليبق زا فرصم هدامآ يياذغ داوم شورف و هضرع :63 هدام
 ،تاج ينيريش ،روشرايخ و روش و تاجيشرت ،هلف ياه ينديشون ،تلاآ تبرش ،يندش دساف ياهاذغ
  .تسا عونمم يدرگ هرود تروص هب اهنا لاثما و هلف ليجآ و رابكشخ و تلاقنت عاونا

   نكاما لخاد ياوه هشيمه هك دريگ تروص يوحن هب دياب بسانم هيوهت :73 هدام

  .دشاب وب زا يراع و يفاك ،هزات ،ملاس

  .دشاب دارگ يتناس هجرد 03 زا رتشيب ديابن نكاما لخاد ترارح هجرد رثكادح امرگ لصف رد :83 هدام

 ات 002 هاگشيارآ ،سكول 002 ات 001 هناخزپشآ رد يعونصم اي يعيبط رون ييانشور تدش :93 هدام
 سكول 002 ات 051 يدنب هتسب و ديلوت و يروآرف ياه لحم ،سكول 003 ات 001يئاونان ،سكول 005
 نيئآ نيا عوضوم تاجناخراك و اه هاگراك نكاما و زكارم رابنا و يمومع هطوحم رد و )راك عون هب هتسب(
 ات 05 نيب دياب اه مامح و ييوشتسد ،تلاوت ،نكتخر ،ارسرس ،ورهار رد و سكول 001 لقادح دياب همان

  .دشاب سكول 051

 هجوت اب مزلا ياه ينيب شيپ دياب يلامتحا تارطخ رياس و راجفنا و قيرح زا يريگولج يارب :04 هدام
  .ديآ لمع هب نارگراك دادعت و تيلاعف عون و راك مجح هب



 نينچمه و همان نيئآ نيا لومشم يتشادهب و يياذغ داوم يديلوت تاجناخراك و اه هاگراك :14 هدام
 ،يروآ عمج يتشادهب لاماك هقيرط هب هراومه ار يديلوت هلابز دنفظوم اهنآ لاثما و اهلتم و اهلته
  .دشاب يتشادهب تاماقم دييات دروم اهنآ تامادقا هك يروط هب دنيامن عفد و لقن و لمح ،تقوم يرادهگن

 يفاك دادعت و بسانم مجح اب و لمح لباق ،وشتسش لباق ،نزن گنز ،راد شوپرد ناد هلابز :24 هدام
  .دشاب دوجوم

 زيمت هراومه نآ فارطا و هتفرگ رارق يبسانم لحم رد و هلابز هسيك هب زهجم دياب ناد هلابز :هرصبت
  .دشاب

 لخاد رد ديابن هجو چيه هب تاناويح رياس و شوم ،هبرگ ،گس ،تارشح رياسو هشپ ،سگم :34 هدام
  .دنوش هديد تاجناخراك و اههاگراك و نكاما

 ياه لحم اب هجو چيه هب هكنيا رب طورشم ،هباشم ياهلحم و تاجناخراك رد نابهگن گس دوجو :هرصبت
 دشابن سامت و طابترا رد اهتمسق نيا رد لغاش دارفا و يياذغ داوم عيزوت و يرادهگن ،ديلوت ،هيهت
  .تسا عناملاب

 نيئآ نيا عوضوم تاجناخراك و اههاگراك و زكارم و يمومع نكاما ياه نامتخاس هيلك هشقن :44 هدام
  .دنسرب لوئسم تاماقم بيوصت هب دياب ارجا زا لبق يتشادهب نيزاوم اب قابطنا روظنم هب همان

 طيارش دجاو يتشادهب دراوم هيلك تياعر رب هولاع دياب دنراد رفاسم لوبق هزاجا هك ينكاما :54 هدام
  :دنشاب ريز

 تحاسم عبرم رتم 5 لقادح تخت ره يارب هك دشاب يروط دياب اهباوختخت دادعت قاتا ره رد :1 هرصبت
  .ددرگ روظنم

  .دشاب )عيام نوباص احيجرت( نوباص هب زهجم يئوشتسد ياراد قاتا ره :2 هرصبت

 كي و هنادرم هاگتسد كي( حارتسم هاگتسد ود لقادح تخت 81 ره يازا هب هقبط ره رد :3 هرصبت
  .دشاب هتشاد دوجو يتشادهب لاماك طيارش اب )هنانز هاگتسد

 ياهحارتسم دادعت عومجم زا رتمك ديابن نامتخاس زا هقبط ره رد درس و مرگ بآ شود دادعت :4 هرصبت
  .دشاب هقبط نامه

 دشاب هتشادن دوجو يزپشآ يارب لوبق لباق و حيحص تاناكما اهقاطا لخاد رد هك يتروص رد :5 هرصبت
   .تسا يمازلا هقبط ره رد زهجم و يتشادهب طيارش اب هناخرادبآ دوجو



 هلپ عافترا ،دشابن هدنزغل و هدوب )سكول 001 لقادح( يفاك ييانشور و ظافح ياراد دياب هلپ :6 هرصبت
   .دشاب رتم يتناس 03 لقادح نآ ضرع و رتم يتناس 81 رثكادح

 اب دياب )نآ لاثما و وتپ ،هدرپ ،يشلابور ،هفحلم ،هلوح( دننام يا هچراپ مزاول و هسبلا :7 هرصبت
 شزومآ و نامرد ، تشادهب ترازو درادناتسا هشقن قباطم هك بسانم لحم رد كيتاموتا ياههاگتسد
   .دوش وطا و كشخ ،ينوفعدض ،وشتسش ،دشاب يكشزپ

 انش ياهرختسا رد رگم .دشاب يم عونمم نآ لاثما و يوشاپ هچضوح اي ضوح هنوگ ره دوجو :64 هدام
   همان نيئآ نيا 85 هدام دافم قباطم

 رد هراومه هك دندرگ يحارط يروط امن بآ ياه هچضوح ،يتنس ياه هناخياچ و اهناروتسر رد :هرصبت
   .ددرگن مهارف اهنآ لافطا و نايرتشم يارب بآ هب يسرتسد ناكما و هدوب شدرگ رد بآ اهنآ

 و فرصم لباق ريغ يياذغ داوم و لمعتسم و كلهتسم و يفاضا لياسو هنوگ ره يرادهگن :74 هدام
   .تسا عونمم راك لحم رد تاعياض

   يمازلا انش ياهرختسا رد بآ هيفصت متسيس و ينزرلك هاگتسد بصن :84 هدام

 رتفد رد و يريگ هزادنا يفاك تاعفد هب و هنازور تسيابيم رختسا بآHp و هدنام يقاب رلك و تسا
   .ددرگ هئارا لرتنك يارب طيحم تشادهب نيسرزاب هعجارم ماگنه و تبث صوصخم

 رظن بسح( رتيل رد مرگيليم 5.3 ات 1 نيب تسياب يم رختسا بآ رد هدناميقاب رلك نازيم :هرصبت
 يكيژولويرتكاب و ييايميش ،يكيزيف تاصخشم هرخلااب و 8 ات 2/7 دودح نآ Hp و )يتشادهب تاماقم
  .دشاب يكشزپ شزومآ و نامرد ،تشادهب ترازو طباوض قباطم نآ

 ياوه ترارح هجرد و دارگيتناس هجرد 52 دودح دياب هديشوپرس رختسا رد بآ ترارح هجرد :94 هدام
 رختسا بآ زا رتدرس دارگيتناس هجرد كي اي و رتمرگ دارگيتناس هجرد 5 زا شيب ديابن رختسا فارطا
   .دشاب

 طسوتم قمع اب( نارگانش صوصخم ياهرختسا رد رگانش ره يارب زاين دروم تحاسم لقادح :05 هدام
 اب ربارب )رتم 1 دودح طسوتم قمع اب( يشزومآ ياهرختسا رد و عبرم رتم 5/1 لداعم )رتم 8/1 دودح
   .دشاب يم عبرم رتم 8/1

 ساسا رب تمسق ره رد رفن ره يارب زاين دروم تحاسم تسا مزلا هروظنم دنچ ياهرختسا رد :هرصبت
   .دوش لامعا و هبساحم تمسق نامه زا يرادرب هرهب عون



 ار دوخ ندب و هتفرگ شود رختسا هطوحم زا جورخ ماگنه هب و دورو زا لبق يتسياب نارگانش :15 هدام
   .دشاب يم رختسا ريدم هدهع هب نآ يارجا تيلوئسم ،دنيامن وشتسش لاماك

 نامز تدم بسانت هب نآ دادعت لقادح و هدوب مرگ و درس بآ شود هب زهجم دياب رختسا :25 هدام
   :دشاب ريز حرشب ،رختسا تبون ره رد هدافتسا

   مرگ و درس بآ يتشادهب شود هاگتسد كي رگانش رفن 5 ره ءازا هب ،هتعاس 2 تبون ره يارب – فلا

   مرگ و درس بآ يتشادهب شود هاگتسد كي رگانش رفن 7 ره ءازا هب ،هتعاس 3 تبون ره يارب - ب

  مرگ و درس بآ يتشادهب شود هاگتسد كي رگانش رفن 01 ره ءازا هب ، هتعاس 4 تبون ره يارب - ج

  مرگ و درس بآ يتشادهب شود هاگتسد كي رگانش رفن 02ره ءازا هب ، هتعاس 6 تبون ره يارب - د

 هتشاد دوجو يتشادهب لاماك طيارش اب حارتسم هاگتسد كي دياب رگانش رفن 04 ره ءازا هب :35 هدام
  .دشاب

 اب مرگ و درس بآ هب زهجم ييوشتسد هاگتسد كي لقا دح دياب رگانش رفن 57 ره ءازا هب :45 هدام
  .دشاب هتشاد دوجو يتشادهب لاماك طيارش

 رد يمومع تشادهب نيزاوم و هدوب اهدمك دادعت اب بسانتم و يفاك تعسو ياراد دياب نكتخر :55 هدام
   .ددرگ تياعر نآ

 ظفح يارب بسانم و ظوفحم هاگياج دياب رختسا زا هدافتسا تبون ره ردرگانش ره ءازا هب :65 هدام
   .دشاب هتشاد دوجو نارگانش سابل

 و سرب ،هناش ،غيت ،گنل ،دنب ينيب ،يياپمد ،هلاك ،هلوح ،ويام دننام يلياسو زا هدافتسا و عيزوت :75 هدام
 و عونمم هباشم ياهلحم و انش ياهرختسا و اههاگشيارآ و اهمامح رد كرتشم تروصب اهنآ لاثما
   .دشاب يم ناكم يدصتم و ريدم هجوتم نآ تيلوئسم

 ددرگ هيبعت يوحنب نارگانش ياپ ينوفعدض روظنمب هدننك ينوفعدض عيام يوتحم هچضوح :85 هدام
 61 هدام رد جردنم طيارش رب هولاع رختسا هطوحم هب دورو زا لبق و نتفرگ شود زا دعب نارگانش هك
 و وشتسش انمض .دوشن نارگانش يارب هثداح زورب و يگدنزغل بجوم هك دشاب يوحن هب همان نيئآ نيا

  .تسا يمازلا رختسا هطوحم بترم ينوفعدض

 بوصم هشقن قباطم دياب نآ تاسيسات و تازيهجت و رختسا نامتخاس ينف تاصخشم و داعبا :06هدام
  .دشاب هطوبرم لوئسم ياهنامزاس



 دوجو رختسا هطوحم رد نارگانش هدافتسا يارب يفاك دادعت هب بسانم نكدرسبآ تسا مزلا :16هدام
  .دشاب هتشاد

 رد جردنم هطوبرم داوم لومشم رختسا هطوحم رد دوجوم ناروتسر و هفوب يتشادهب طيارش :26 هدام
  .دشاب همان نيئآ نيا مجنپ لصف

 عنام هك دشاب يوحن هب دياب رختسا زيررس و نكش جوم يدنب بيش و ينامتخاس تيعضو :36 هدام
  .دوش رختسا لخاد هب بآ تشگرب

  .تسا يمازلا رختسا هطوحم رد نارگانش دادعت اب بسانتم و طيارش دجاو قيرغ تاجن روضح :46 هدام

 بانط ،پويت ،تاجن هقلح ،لكش يئاصع هلول ،كريت ،بوچ ليبق زا قيرغ تاجن لياسو دوجو :56 هدام
  .تسا يمازلا رختسا لحم رد زاين دروم لياسو رياس و

  راك مزاول و لياسو – موس لصف

  :دنشاب ريز طيارش ياراد دياب هدافتسا دروم فورظ :66 هدام

  .دشاب يگديرپ بلو يگدروخ كرت نودب ،زيمت دياب ينتسكش فورظ *

 فاص ،ملاس دياب دنوريم راك هب يياذغ داوم فرصم و يرادهگن و هيهت يارب هك يزلف فورظ و لياسو *
  .دنشاب يگدز گنز نودب و

 و هديدرگ ينوفعدض ترورض بسح رب و زيمت ،هتسش فرصم راب ره زا سپ دياب اذغ فورظ و لياسو *
  .دوش يرادهگن دشاب ظوفحم هك صوصخم هجنگ اي نيرتيو رد

  :دشاب يم عونمم ريز هحورشم فورظ زا هدافتسا :76 هدام

  .دنشاب هدشن اي هدش يراك ديفس هكنيا زا معا يسم فورظ و گيد *

   يبرس و يبوچ قشاق و بوك تشوگ *

   بسانم شوپ رد نودب نادنق *

   اهنآ لاثما و ركش ،قامس ،لفلف ،كمن ليبق زا يداوم هضرع يارب صوصخم و تباث رد دقاف فورظ *

 و هتخانش زاجم ريغ يكشزپ شزومآ و نامرد ، تشادهب ترازو طسوت هك يرازبا و فورظ عونره *
  .دنوش يم يهگآ



 يدنب هتسب و ديلوت فلتخم لحارم يارب هك يياههاگتسد و لياسو ،فورظ تاصخشم و سنج :86 هدام
 دنور يم راك هب داوم نيا ديلوت تاجناخراك و اههاگراك رد يتشادهب و يشيارآ ،ينديماشآ ،يندروخ داوم
  .دنشاب يكشزپ شزومآ و نامرد ، تشادهب ترازو دييات دروم دياب

 رابكي يدنب هتسب فورظ رد دياب اهنآ لاثما و تاينبل عاونا ،هويمبآ ،ينتسب دننام يياذغ داوم :96 هدام
 ريغ( ون هيلوا داوم زا هدش هتخاس و يكشزپ شزومآ و نامرد ،تشادهب ترازو دييات دروم فرصم
  .ددرگ يم هضرع يتشادهب و زيمت ،ملاس هراومه و ريذپ هيزجت ناكملاا يتح و بوغرم و )يتفايزاب

 هناورپ ياراد و زاجم يديلوت ياه دحاو طسوت هك قوف هدام رد روكزم يياذغ داوم زا هتسد نآ :هرصبت
 روكزم هدام لومش زا دنوش يم هضرع و يدنب هتسب رگيد زاجم قرط هب و هيهت يتشادهب ربتعم ياه
  .دنشاب يم ينثتسم

 گنر هب و وشتسش لباق سنج زا اهنآ شكور و زرد نودب ،ملاس ،زيمت ،فاص دياب اهزيم حطس :07 هدام
  .دشاب نشور

  .دنشاب زيمت و ملاس دياب اهتكمين و اه يلدنص :17 هدام

 و دوش هدافتسا ملاس و زيمت دمش و يشلاب ور ،هفحلم را دياب دراو هزات رفاسم ره يارب :27 هدام
  .تسا يرابجا رابكي زور هس ره لقادح اهنآ ضيوعت

  .تسا عونمم هفحلم نودب و سردنم و فيثك شلاب و كشت ،وتپ ،فاحل زا هدافتسا :37 هدام

 داجيا و دشاب رنف يگتفردوگ اي و يگتسكش اي يگراپ ياراد هك يياهباوختخت زا هدافتسا :47 هدام
  .تسا عونمم ديامن يعيبط ريغ يادصورس

 و دنشابن زيمت هك يياهذغاك و يتفايزاب ياهذغاك هلمج زا درادناتسا ريغ داوم زا هدافتسا :57 هدام
  .تسا عونمم يياذغ داوم يدنب هتسب و نديچيپ تهج يكيتسلاپ ياه هسيك نينچمه و همانزور

 دياب دنوشيم هدافتسا يياذغ داوم يدنب هتسب يارب هك يذغاك ياه تكاپ و يياوقم ياه هبعج :67 هدام
  .دشابن يتفايزاب عون زا و هدوب زيمت لاماك و درادناتسا و ملاس سنج زا

 يريگريمخ فرظ يلااب بآ ريش بصن .دشاب زرد نودب و زيمت و فاص دياب يريگريمخ فورظ :77 هدام
  .تسا مزلا

 هدافتسا يندرك طولخم داوم رياس و ريمخ هيهت يارب راكدوخ ياه هاگتسد زا دوش ششوك :هرصبت
  .ددرگ



 ،نايزبآ و رويطو ماد تشوگ عاونا دننام يندش دساف يئاذغ داوم يئاجباج و لقن و لمح يارب : 87 هدام
 ، ماد يكاروخ شيلاآ و هچاپ و هلك ، نايزبآ رويط و ماد يياذغ هتخپ و ماخ ياه هدروارف ، ينيئتورپ داوم

 و ملاس هناخدرس هب زهجم و صوصخم هيلقن طياسو زا ارصحنم دياب اهنآ لاثما و ينبل تلاوصحم و ريش
   . دوش هدافتسا بسانم

 هب ددجم زپ و تخپ و وشتسش نودب هك يياذغ هدام عون ره يياج هباج و لقن و لمح يارب :97 هدام
 صوصخم هيلقن طياسو زا دياب اهنآ لاثما و رابكشخ و تاجينيريش ،نان عاونا نينچمه ،دسر يم فرصم
   .دوش هدافتسا يتشادهب و زيمت ،بسانم و ظوفحم كقاطا هب زهجم و

 داوم ديلوت تاجناخراك و اههاگراك يياهن تلاوصحم و يفرصم هيلوا داوم لقن و لمح يارب :08 هدام
 نيا لقن و لمح صوصخم هيلقن طياسو زا افرص دياب تاجيزبس و تاج هويم ،تلاغ ،تابوبح ،يياذغ
   . دوش هدافتسا دشاب يكشزپ شزومآ و نامرد ،تشادهب ترازو دييات دروم هك داوم

 داوم يياج هباج اب ركذلا قوف 08 تياغل 87 داوم عوضوم هيلقن طياسو رد هك يدارفا هيلك :18 هدام
 هرصبت و يكشزپ هنياعم تراك ذخا صوصخ رد همان نيئآ نيا 2 هدام لومشم دنراد راك و رس يياذغ
   .دشاب يم نآ ليذ ياه

 و لمح زوجم اهنآ زا يرادرب هرهب زا لبق دنفظوم همان نيئآ نيا عوضوم هيلقن طياسو نابحاص :28 هدام
   .دنيامن ذخا تشادهب ترازو زا ار هطوبرم هيلقن هليسو طسوت يياذغ داوم لقن

 و عونمم داوم نيا لمح زاجم هيلقن طياسو طسوت يياذغ داوم زا ريغ يلااك عون ره لقن و لمح :هرصبت
   .دش دهاوخ هامكي لقادح تدم هب فلختم هيلقن هليسو فقوت بجوم هميرج ذخا رب هولاع

 طياسو طسوت همان نيئآ نيا 08 تياغل 87 داوم عوضوم يتشادهب و يياذغ داوم لقن و لمح :38 هدام
 هامكي لقادح تدم هب فلختم هيلقن هليسو فقوت بجوم ،هميرج ذخا رب هولاع و عونمم زاجم ريغ هيلقن

   .دش دهاوخ

 ،تاج ينيريش ياه هناد نتشادرب يارب ليتسا سلنتسا سنج زا صوصخم كربنا زا هدافتسا :48 هدام
   . تسا يمازلا اهنآ لاثما و اولح ، رينپ تاعطق ، روش رايخ ، امرخ

  ياهلحم ريدم اي  بحاص  فيلاكت و  تراظن  نيرومأم و  لحم  تشادهب  لوئسم  فياظو  مراهچ  لصف
   نوناق  لومشم

  يسرزاب و  تراظن  يارب  يكشزپ  شزومآ و  نامرد ، تشادهب  ترازو  فرط زا  هك  ينيرومأم :58  هدام
  يتشادهب و  يشيارآ،  ينديماشآ ، يندروخ داوم  نوناق 31  هدام  حلاصا  نوناق  لومشم  ياهلحمزا  يتشادهب



  لوئسم  هب  شرازگ  ميظنت و  فلخت ركذ اب ار  يتشادهب  تاررقم زا  نيفلختم دنفظوم ،دنوش  يم  نييعت
   .دنيامن  يفرعم  لحم  تشادهب

  ينامرد  يتشادهب زكرم  سيئر اي  ناتسرهش  تشادهب زكرم  سيئر ، لحم  تشادهب  لوئسم - 1  هرصبت
  مولع  هدكشناد اي  هاگشناد  يتشادهب روما  نواعم  غلابا و  صيخشت اب  هك  تسا  يئاتسوراي  يرهش
   .دنوش  يم  نييعت  لحم  ينامرد  يتشادهب تامدخ و  يكشزپ

  صوصخم  هرود  هك دوش  يم  هتفگ  يسانشراك اي  نادراك  هب  تشادهب  سرزاب اي  تراظن رومأم - 2  هرصبت
  يكشزپ  مولع  ياههاگشناد اي  يكشزپ  شزومآ و  نامرد ، تشادهب  ترازو  فرط زا و  هدنارذگ ار يتشادهب
 و  يطيحم  تشادهب  لئاسم  هنيمز رد  يتراظن و  يسرزاب روما  يارب روشك  ينامرد  يتشادهب تامدخ و
   .دشاب  يسرزاب  تراك  ياراد و  هدش  هدرامگ راكب يياذغ داوم  تشادهب

 و  قاصلا  نآ  يور  سرزاب  سكع  هك  تسا  يراد  تدم  صوصخم  تراك  يسرزاب  تراك - 3  هرصبت
 أرصحنم  تراك  نيا .دشاب  هدش  جرد  نآ رد  يو  يلغش و  يتلايصحت ،  يا  همانسانش  لماك تاصخشم
 و  يكشزپ  مولع  ياههاگشناد اي ) ريزو  ياضما اب (  يكشزپ  شزومآ و  نامرد ، تشادهب  ترازو طسوت
 و رداص  قوف 2  هرصبت  عوضوم  نيسرزاب  يارب )  هاگشناد  سيئر  ياضمااب (  ينامرد و  يتشادهب  تامدخ
   .دوش  يم بوسحم  مرج  نآ زا  هدافتسا ءوس  هنوگره

 اي  بحاص  يفرعم رب  هولاع ، تراظن رومأم  شرازگ ديئات  تروص رد  لحم  تشادهب  لوئسم :68  هدام
  نيعم  تدم  فرظ ديامن  يم راطخا  يو  هب أبتك ، هاگداد  هب  هيلقن  هليسو  هدننار اي  بحاص اي و  هسسؤمريدم
  . ديامن  فرطرب ار  يتشادهب  صقاون ، )  صقاون دادعت و  عون  بسح  هامودات زور 51 (

  سرزاب ، دشاب  يتشادهب  صقاون  ياراد  لحم ، هدش  هداد  تلهم  ياضقنا زا  سپ  هكيتروص رد :78  هدام
 زا  سپ روكذم  لوئسم و ديامن  شرازگ  لحم  تشادهب  لوئسم  هب ار  بتارم  تسا فلكم تشادهب
  نييعت  لحم  هاگداد  هب  فلختم  يفرعم رب  هولاع تسا  فلكم  تشادهب سرزاب شرازگ ديئات و  يگديسر

 رد و  ليطعت  هتفه  كي  لقادح  تدم  يار أتقوم  هتعاس 84 ات 42 راطخارودص و  يبتك روتسد اب ار  هدش
  غلابا  يماظتنا  يورين  هب  هتفه  كي  لقادح  تدم  يارب ار  نآ  گنيكراپرد  فقوت روتسد  هيلقن طئاسو دروم
   .ديامن

  ساسح طاقن و  يذوفن  ياههار و اهرد  هيلك  موم و رهم اي و رهم و  كلا اب  لحم  تقوم  ليطعت :88  هدام
  هطوبرم  هيلقن  هليسو  فقوت  هيلقن طئاسو دروم رد و اهنآ لاثما و  قرب روتنك و زاگ و  بآ  ياهريشدننام
 اي  ليطعت  تلع  هيعلاطا  بصن اب و  ماجنا  سلجم  تروص  ميظنت و  گنيكراپ رد يماظتنا  يورين طسوت
  .دوب دهاوخ  هارمه  فقوت



  هدهعب  فقوت اي  ليطعت  تلع  هيعلاطا و  موم و رهم اي و رهم و  كلا زا  يرادهگن  تيلوئسم - 1  هرصبت
   .دشاب  يم  هدش  فقوتم وردوخ  هدننار اي و  بحاص اي و  هدش  ليطعت  هسسؤم ريدماي  بحاص

  قبط  هيلقن  هليسو اب دروخرب دراوم رياس و  سلجم  تروص و  هيلقن  هليسو  فقوت طيارش - 2  هرصبت
   .دوش  يم  ميظنت أكرتشم  تشادهب  ترازو و  يماظتنا  يورين طسوت  هك دوب دهاوخ يلمعلاروتسد

 اي و  هدش  ليطعت  لحم  هب دورو  عناوم  نتشادرب  نينچمه و  موم و رهم اي و رهم و  كلا  نتسكش :98  هدام
  بيقعت  بجوم  لحم  تشادهب  لوئسم زا  يبتك زوجم  بسك  نودب  هدش  فقوتم  هيلقن  هليسو  هب  ندش لخاد
   .دوب دهاوخ  هدش  فقوتم وردوخ  هدننار و  بحاص اي و  هدش  ليطعت  هسسؤم ريدم اي  بحاص ينوناق

 اي  بحاص ، هيلقن  هليسو  فقوت اي  لحم  تقوم  ليطعت  يارب  هدش  نييعت  تدم  ياضقنا زا  سپ :09  هدام
  لوبق  لباق دهعت  ندرپس  نمض  هدش  فقوتم  هيلقن  هليسو  هدننار اي  بحاص اي  هدش  ليطعت  هسسؤمريدم
  فقوت  عفر اي  هدش  ليطعت  لحم  يياشگزاب  ياضاقت ، لحم  تشادهب  لوئسم  هب  نوناق يارجا  نمضتم
 ، يضاقتم دهعت و اضاقت  لوبق  تروص رد  لحم  تشادهب  لوئسم .ديامن  يمار  هدش  فقوتم  هيلقن  هليسو
 دروم  بسح و  يياشگزاب أتقوم  يبتك روتسد اب  يتشادهب  صقاون عفر  يارب أفرص ار  هدش  ليطعت  لحم
   .ديامن  يم رداص  صقاون  عفر يارب ار  هدش  فقوتم وردوخ  فقوت  عفر روتسد

 و اهرد  هيلك  موم و رهم اي و رهم و  كلا  نتسكش اب  هيلقن  هليسو  فقوت  عفر اي و  لحم  يياشگزاب :19  هدام
  يتشادهب  صقاون  عفر  لاح رد ،  يواح  هيعلاطا  بصن اب و  ماجنا  سلجم  تروص  ميظنت و  يذوفن ياههار
   .دوب دهاوخ  هارمه ،درادن  يرادرب  هرهب هزاجا ، تسا

  ياضاقت ، يتشادهب  صقاون  هيلك  عفر زا  سپ ، هيلقن  هليسو اي  هسسؤم ريدم اي  بحاص :29  هدام
  تسا  فظوم روكذم  لوئسم و  ميلست  لحم  تشادهب  لوئسم  هب ار  هيلقن  هليسو اي  لحمزا  يرادرب هرهب
   . ديامن  مازعا  يسرزاب  تهج  يرادا زور ود تدم  فرظ ار  تراظن رومأم

  لوئسم زا  يرادرب  هرهب زوجم ذخا و  يتشادهب  صقاون  هيلك  عفر زا  لبق  يرادرب  هرهب  هب  مادقا :49  هدام
  نودب  هام  كي  تدم  لقادح  يارب  هيلقن  هليسو ددجم  فقوت اي  لحم ددجم  ليطعت  بجوم ، لحم تشادهب
   .دوب دهاوخ  همان  نيئآ  نيا 78 و 68 داوم رد  جردنم  لحارم يط  هب زاين

    همان  نيئآ  نيا داوم  لومش ظاحل زا  تاجناخراك و اههاگراك و زكارم و  نكاما  يدنب  هقبط : مجنپ  لصف

   : تسا  ليذ  حرشب  همان  نيئآ  نيا داوم  لومش ظاحل زا اهلحم و زكارم و  نكاما  يدنب  هقبط :59  هدام

 داوم  شورف و  هيهت  ياهلحم  لماش47ات27 و،56،84،54،14 داوم  يانثتساب  همان  نيئآ  نيا داوم  هيلك.1
 رلاات ، سيورس  فلس ، يبابكولچ ، ناروتسر  ليبق زا دنشاب  يم  يرتشم زا  يياريذپ  لحم  ياراد  هك يياذغ
   .دشاب  يم اهنآ  لاثما و  يدانق هفاك ، يياريذپ



 47  تياغل27،56  تياغل84،54،62  تياغل 42،21،8،7 داوم  يانثتساب  همان  نيئآ  نيا داوم  هيلك.2
  هناخزپشآ دقاف  نكيل  هدوب  يرتشم زا  يياريذپ  لحم  ياراد  هك  يياذغ داوم  شورف و  هيهت  ياهلحم لماش
 ، چيودناس و  هيذغا ، نادريش و  باريس ، يكرگج ، يزپ  هلك ، يزپ  شآ ، يزپ  ميلح ، يبابك ليبق زا دنتسه
   .دشاب  يم  نآ  لاثما و  هفوب ، يشورف  ينتسب و  هويمبآ ، هناخ  هوهق و  هناخياچ ، يراخوس  غرم ،ازتيپ

 و  هيهت  ياهلحم  لماش47  تياغل 07و56  تياغل54،42،32،8 داوم  يانثتساب  همان  نيئآ  نيا داوم  هيلك.3
  هك اهنآ  لاثما ... و  شآ ،ولپ ، بابك  هجوج ، بابك ، شروخولچ ، بابكولچ  عاونا  ليبق زا  يياذغ داوم عيزوت
   .دشاب  يم دنتسه  لحم رد  يرتشم زا  يياريذپ  تاناكمادقاف

 07،86،66  تياغل84،54،14،23،92  تياغل 42،21،01،8،7 داوم  يانثتساب  همان  نيئآ  نيا داوم  هيلك.4
 رد  يياذغ داوم  هضرع و  شخپ و  يشورف  تانيبل و رابراوخ ، تكرام رپوس  لماش 48 و77،47 تياغل
   .دشاب  يم  يا  هريجنز و  ينواعت ،  گرزب ياههاگشورف

 7  تياغل07،56  تياغل84و64،54،23،92،82،42،32 داوم  يانثتساب  همان  نيئآ  نيا داوم  هيلك.5

  

  ينامرد و يتشادهب روما يتموكح تاريزعت نوناق  

  
 .يتشادهب و يشيارآ ،ينديماشآ ،يندروخ داوم شروف ،عيزوت ،ديلوت تاريزعت -موس لصف

 هب صخشم يدنب هتسب تملاع اب هك يتشادهب و يشيارآ ،ينديماشآ ،يندروخ داوم ديلوت -13 هدام
 داوم نوناق 9 و 8 هدام ييارجا همان نيئآ 1 هدام تسرهف قبط ددرگ يم هضرع يناگرزاب تروص
 و نامرد ،تشادهب ترازو زا تخاس هناورپ ذخا هب طونم .يتشادهب و يشيارآ ،ينديماشآ ،يندروخ
 :دوشيم موكحم ريز اهتازاجم هب فلختم ،هدوب مرج نآ زا فلخت و دنشابيم يكشزپ شزومآ

 .تلود عفن هب يديلوت يلااك طبض و هلصافلاب زاجم ريغ ديلوت دحاو ليطعت – لوا هبترم
 .ديلوت مجح هب هجوت اب لاير نويليم كي ات يدقن هميرج ،لوا هبترم ياهتازاجم رب هولاع – مود هبترم
 .هام شش تدم ات يديلوت دحاو ليطعت مود هبترم ياهتازاجم رب هولاع  -موس هبترم

 تروص رد ،دريگ ماجنا ينف لوئسم روضح اب دياب يتشادهب و يشيارآ ،يياذغ داوم ديلوت -23 هدام
 : فلخت

 ينف لوئسم روضح ات ديلوت ليطعت – لوا هبترم



 .تلود عفن هب يديلوت يلااك طبض ،لوا هبترم ياهتازاجم رب هولاع -مود هبترم
 . لاير نويليم كي ات يدقن مود هبترم ياهتازاجم رب هولاع   -موس هبترم
 .لاسكي ات يديلوت دحاو ليطعت -مراهچ هبترم

 رما رد مئاد تراظن دياب ينف لوئسم و هدوب يمازلا ديلوت لحارم هيلك رد ينف لوئسم روضح -33 هدام
 :دوش يم موكحم ريز ياهتازاجم هب فلختم و هدوب مرج رما نيا زا فلخت .دشاب هتشاد ديلوت

 .ينف لوئسم هدنورپ رد جرد -لوا هبترم
 .لاير رازه دصكي غلبم ات يدقن هميرج لوا هبترم ياهتازاجم رب هولاع - مود هبترم
 .لاير رازه دصكي غلبم ات يدقن هميرج  -موس هبترم
 .هام شش ات ينف لوئسم هناورپ قيلعت -مراهچ هبترم

 ياه هدروآرف و تلاوصحم هيلك يور رب يتاعلاطا بسچرب دنفظوم ناگدننك ديلوت هيلك -43 هدام
 يور رين ار )فرصم خيرات( فرصم رابتعا تلهم و تخاس هناورپ هرامش و هدنيامن قاصلا دوخ يديلوت
 موكحم ريز ياهتازاجم هب فلختم و هدوب مرج رما نيا زا فلخت .ديامن جرد دروم بسح ،تلاوصحم
 :دوش يم

 لاير رازه تسيود غلبم ات يدقن هميرج - لوا هبترم
 لاير رازه دصناپ غلبم ات يدقن هميرج - مود هبترم
 لاير نويليم كي غلبم ات يدقن هميرج - موس هبترم

 دييات لومرف تياعر هب مزلم يتشادهب و يشيارآ ،ينديماشآ ،يندروخ داوم ناگدننك ديلوت -53 هدام
 تخاس لومرف تياعر مدع هك يتروص رد ،هدام نيا دافم زا فلخت دنشابيم تخاس هناورپ رد هدش
 بوسحم يشورفنارگ اي و يشورف مك قيداصم زا دشاب نآ هلكشتم داوم فرصم شهاك ساسارب
 :دوشيم موكحم ريز ياهتازاجم هب فلختم و هديدرگ

 .لاير رازه ود غلبم ات يشورفنارگ : فلا

 لاير رازه هد غلبم ات يدقن هميرج -لوا هبترم
 .شورفنارگ ناونع هب دحاو لحم رد هچراپ بصن و لاير رازه هد غلبم ات يدقن هميرج - مود هبترم
 يهورگ ياه هناسر زا يفرعم و لحم رد هچراپ بصن لاير رازه هد غلبم ات يدقن هميرج - موس هبترم
 شورفنارگ ناونع هب

 لاير رازه دصناپ غلبم ات لاير رازه ود زا شيب غلبم زا يشورفنارگ : ب

 .يشورفنارگ نازيم ربارب جنپ ات لاير رازه هد غلبم زا يدقن هميرج - لوا هبترم



 لحم رد هچراپ بصن و يشورفنارگ نازيم ربارب جنپ ات لاير رازه هد غلبم زا يدقن هميرج - مود هبترم
 شورفنارگ ناونع هب دحاو
 لحم رد هچراپ بصن و يشورفنارگ نازيم ربارب جنپ ات لاير رازه هد غلبم زا يدقن هميرج - موس هبترم
 شورفنارگ ناونع هب يهورگ ياه هناسر زا يفرعم و دحاو

 لاير نويليم جنپ غلبم ات لاير رازه دصناپ زا شيب غلبم زا يشورفنارگ : ج

 .يشورفنارگ نازيم ربارب تشه ات جنپ زا يدقن هميرج - لوا هبترم
 هب دحاو لحم رد هچراپ بصن و يشورفنارگ نازيم ربارب تشه ات جنپ زا يدقن هميرج - مود هبترم
 شورفنارگ ناونع
 و دحاو لحم رد هچراپ بصن و يشورفنارگ نازيم ربارب تشه ات جنپ زا يدقن هميرج - موس هبترم
 شورفنارگ ناونع هب يهورگ ياه هناسر زا يفرعم

 لاير نويليم جنپ زا شيب يشورفنارگ : د

 .يشورفنارگ نازيم ربارب هد ات تشه زا يدقن هميرج - لوا هبترم
 هب دحاو لحم رد هچراپ بصن و يشورفنارگ نازيم ربارب هد ات تشه زا يدقن هميرج - مود هبترم
 شورفنارگ ناونع
 و دحاو لحم رد هچراپ بصن و يشورفنارگ نازيم ربارب هد ات تشه زا يدقن هميرج - موس هبترم
 شورفنارگ ناونع هب يهورگ ياه هناسر زا يفرعم

 هب فلختم ،دشاب يمس اي و زاجم ريغ داوم زا ،تخاس لومرف رد هتفر راكب هيلوا داوم هك تروص رد
 :دوشيم موكحم ريز ياهتازاجم

 .لااك ندومن مودعم ندوب روآ نايز اي و يمس تروص رد و يديلوت يلااك طبض – لوا هبترم
 لاير نويليم جنپ ات يدقن هميرج -لوا هبترم ياهتازاجم رب هولاع – مود هبترم
 لاسكي ات يديلوت دحاو ليطعت -مود هبترم ياهتازاجم رب هولاع  -موس هبترم

 اي شورف قح هك نكاما رياس و اه ينواعت ،اهتكرام رپوس ،اههاگشورف ،شخپ ياهتكرش -63 هدام
 زا هتسد نآ شورف و هضرع هب زاجم دنراد ار يتشادهب و يشيارآ ،ينديماشآ ،يندروخ يلااك عزوت
 تخاس هناورپ ياراد هك دنشابيم يتشادهب و يشيارآ ،ينديماشآ ،يندروخ داوم نوناق لومشم ياهلااك
 و هدوب مرج رما نيا زا فلخت .دنشاب يكشزپ شزومآ و نامرد تشادهب ترازو زا دورو زوجم اي و ربتعم
 :دوشيم موكحم ريز ياهتازاجم هب فلختم

 گرزب ياهينواعت و شخپ ياهتكرش : فلا



 تلود عفن هب لااك طبض -لوا هبترم
 .لااك مجح هب هجوت اب لاير نويليم كي ات يدقن هميرج -لوا هبترم ياهتازاجم رب هولاع - مود هبترم
 شش ات كي زا نادنز هب تكرش لماعريدم تيموكحم -مود هبترم ياهتازاجم رب هولاع  -موس هبترم
 .هام

 :نكاما رياس و اهتكرام رپوس و اههاگشورف : ب
 تلود عفن هب لااك طبض -لوا هبترم
 . لاير رازه دصكي ات يدقن هميرج -لوا هبترم ياهتازاجم رب هولاع - مود هبترم
 .لاير رازه دصكي ات يدقن هميرج -  لوا هبترم ياهتازاجم رب هولاع  -موس هبترم
 .هام شش ات كي زا دحاو ليطعت -راركت تروص رد

 ريغ يلااك ليوحت و هضرع زا دياب نكاما رياس و اهينواعت ،اهتكرام رپوس ، اههاگشورف -73 هدام
 هدش بوسحم فلخت نآ ندوب يتشادهب ريغ هب ملع اب لااك ليوحت و هضرع .دنيامن يراددوخ يتشادهب
 :دوش يم موكحم ريز ياهتازاجم هب فلختم و

 تلود عفن هب لااك طبض -لوا هبترم
 . لاير نويليم كي ات يدقن هميرج -لوا هبترم ياهتازاجم رب هولاع - مود هبترم
 .لاير رازه دصكي ات يدقن هميرج كي زا دحاو ليطعت -  مود هبترم ياهتازاجم رب هولاع  -موس هبترم

 يتروص رد يتشادهب و يشيارآ ،يياذغ داوم هدننك ديلوت و هدننك دراو ياهتكرش و اهنامزاس -83 هدام
 روكذم ياهدحاو هك دنيامن هضرع نوناق نيا 13 هدام عوضوم ناگدننك ديلوت هب ار دوخ يلااك دنناوت يم
 زا نيفلختم و دنشاب يكشزپ شزومآ و نامرد تشادهب ترازو زا ربتعم تخاس هناورپ اي و زوجم ياراد
 : دنوش يم موكحم ريز ياهتازاجم هب هدام نيا دافم

 : ناگدننك دراو : فلا

 لاير نويليم كي غلبم ات يدقن هميرج - لوا هبترم
 لاير نويليم هد ات نويليم كي زا يدقن هميرج - مود هبترم
 لاسكي تدم هب يناگرزاب تراك وغل و لاير نويليم هد غلبم زا يدقن هميرج - موس هبترم

 : ناگدننك ديلوت : ب

 لاير نويليم كي غلبم ات يدقن هميرج - لوا هبترم
 لاير نويليم جنپ ات نويليم كي زا يدقن هميرج - مود هبترم
 لاير نويليم هد غلبم ات يدقن هميرج - موس هبترم



 ،ينديماشآ ،يندروخ داوم عيزوت و هيهت زكارم و اههاگراك و تاجناخراك نيلوئسم و نايدصتم -93 هدام
 ياهلحم ،يشرورپ و يشزومآ زكارم ،ينامرد ،يتشادهب زكارم ،يمومع نكاما ،يتشادهب ،يشيارآ
 رد يطيحم تشادهب تاررقم و طباوض تياعر هب مزلم ياههاگراتشك و رويط و ماد شرورپ و يرادهگن
 ياهتازاجم هب يتشادهب صقن دروم ره يازا هب ،هدام نيا دافم زا نيفلختم .دنشاب يم دوخ تيلاعف لحم
 :دنوش يم موكحم ريز

 لاير رازه هاجنپ ات لاير رازهكي غلبم زا يدقن هميرج - لوا هبترم
 لاير رازه دصكي ات لاير رازه ود غلبم زا يدقن هميرج - مود هبترم
 لاير رازه تسيود ات لاير رازه راهچ غلبم زا يدقن هميرج - موس هبترم
 هام شش ات كي زا نادنز ،موس هبترم ياهتازاجم رب هولاع -مراهچ هبترم

 اي و يدصتم بسك هناورپ وغل اب ،ررقم تلهم ناياپ رد يتشادهب صياقن عفر مدع تروص رد – هرصبت
 .دشابيم صقن عفر و ديدج هناورپ ذخا هب طونم راك همادا و دش دهاوخ ليطعت لحم نيلوئسم

 ماجنا يصوصخ ريغ شخب رد فلخت هك يتروص رد نوناق نيا داوم هب طوبرم لحارم هيلك رد -04 هدام
 هب و بوسحم فلختم ود ره اي و رشابم اي و هدنهد روتسد زاجم ماقم دروم بسح دوش هتفرگ
 :دندرگ يم موكحم ريز ياهتازاجم

 لاير نويليم كي غلبم ات يدقن هميرج - لوا هبترم
 لاير نويليم جنپ غلبم ات يدقن هميرج - مود هبترم
 هام شش ات هس تدم هب تمدخ زا قيلعت – موس هبترم
 هام شش ات كي زا نادنز -مراهچ هبترم

 : تاررقم رياس – مراهچ لصف

 ترازو طسوت هك يا هژيو نيسرزابو نيرظان هليسو هب نوناق نيا رد جردنم تافلخت شرازگ -14 هدام
 نييعت نامرد و تشادهب يا هقطنم ياهنامزاس لماع ناريدم اي و يكشزپ شزومآ و نامرد و تشادهب
 هيهت دنوش يم
 .ددرگ يم

 .دسرب هژيو نيسرزاب و نيرظان دييات هب دياب نوناق نيا رد جردنم تافلخت و تاشرازگ هيلك -24 هدام

 و زاجم ياهلااك يماسا مظنم روطب تسا فظوم يكشزپ شزومآ و نامرد تشادهب ترازو -34 هدام
 .ديامن ملاعا يضتقم وحن هب مومع علاطا تهج ار )يتشادهب و يشيارآ ،ينديماشآ ،يندروخ( زاجم ريغ

 .دوب دهاوخن رگيد ينوناق ياهتازاجم يارجا عنام نوناق نيا يتموكح تاريزعت لامعا -44 هدام



 

  يملاسا تازاجم نوناق زا يداوم

  
 تازاجم ميارج زا كي ره يارب دياب دشاب فلتخم يباكترا ميارج هاگ ره مرج ددعت دروم رد -74 هدام
 مرج ددعت تمسق نيا رد و ددرگ يم نييعت تازاجم كي طقف دشابن فلتخم رگا و دوش نييعت هناگادج
 هتشاد يصاخ مرج ناونع ،نوناق رد يباكترا ميارج عومجم رگا و دشاب رفيك هددشم للع زا دناوت يم
 .ددرگ يم موكحم نوناق رد ررقم تازاجم هب بكترم دشاب

 .تسا هدش ركذ هطوبرم باوبا رد هك تسا نامه تايد و صاصق و دودح رد مرج ددعت مكح – هرصبت

 ليكشت نوناق قباطم هك يتلود ريغ ياه تكرش زا يكي تملاع اي هنگنم اي رهم سك ره -925 هدام
 ناربج رب هولاع ديامن لامعتسا ،لعج هب ملع اب اي دنك لعج ار اه هناختراجت زا يكي اي تسا هدش
 .دش دهاوخ موكحم لاس ود ات هام هس زا سبح هب هدراو تراسخ

 لبق داوم رد روكذم ياه هناختراجت اي اه تكرش اي تارادا تملاع اي ربمت اب رهم سك ره -035 هدام
 ببس اي دنك لامعتسا دروآ دراو ررض اهنآ عفانم و قوقح هب هك يقيرط هب و دروآ تسدب زوجم نودب ار
 .دش دهاوخ موكحم سبح لاس ود ات هام ود هب هدراو تراسخ ناربج رب هولاع ددرگ نآ لامعتسا

 يسك و دشاب هدش پملپ اي رهم يمسر حلاص تاماقم رما بسحرب يزيچ اي يلحم هاگ ره -345 هدام
 پملپ نتسكش اي وحم مكح رد هك دوش بكترم يلمع اي ديامن وحم اي دنكشب ار اهنآ ادماع و املاع
 نآ ظفحتسم هك يتروص رد . دش دهاوخ موكحم لاس ود ات هام هس زا سبح هب بكترم دوش يقلت
 لامها هطساو هب باكترا رگا و دوش يم موكحم لاس ود ات كي زا سبح هب دشاب هدش بكترم
 .دوب دهاوخ قلاش هبرض )47( رثكادح اي هام شش ات كي ظفحتسم تازاجم ددرگ عقاو ظفحتسم

 هفيظو ماجنا نيح رد تلود نيرومام هب تبسن يهاگآ و ملع اب هك يتمواقم اي هلمح هنوگ ره -706 هدام
 :تسا ليذ حرش هب نآ تازاجم هب دوش يم بوسحم درمت ديآ لمع هب نانآ
  لاس ود ات هام شش زا سبح ،دهد ناشن ار دوخ هحلسا ديدهت دصق هب درمتم هاگ ره
  لاس هس ات كي زا سبح ،درب هحلسا هب تسد مادقا نيح رد درمتم هاگ ره
  لاسكي ات هام هس زا سيبح دراوم رياس رد

 موكحم مرج ود ره تازاجم هب دوشب مه يرگيد مرج بكترم درمت ماگنه رد درمتم رگا -هرصبت
 .دشدهاوخ


